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【 課 題 説 明 】
以下の2 つの課題を実施してください。
この課題は、研修3 日目のグループワークで使用します。

課題1 病棟目標の抽出
病棟の複数ある目標の中から1 つを選択して、事前課題②－２「自施設における認知症ケアの現状分析（案）」のステップ1「病棟の目標」に記載してください。

課題2 病棟の現状
自らが所属している病棟の「強み（S）」「弱み（W）」「機会（O）」「脅威（T）」を記載してください。
[bookmark: _GoBack]この際、以下の点に留意してください。
・必ず、自らが所属している病棟について記載する。
・ステップ1 であげた「病棟の目標」と認知症ケアからずれないように記載する。
・思いつくままに記載する。
・同じようなことは、後でまとめることができるので、気にしないで記載する。
・「強み」は、病棟の持っている強みを記載する。たとえば、「認定看護師がいる」や「研修参加率が高い」など
・「弱み」は、病棟の持っている弱みを記載する。たとえば、「欠員状態である」「超過勤務が多い」など
・「機会」は、病棟を成長させていくために利用可能な環境を記載する。たとえば「認知症ケア加算２が導入された」など
・「脅威」は、病棟が成長していく上で妨げとなる環境要因を記載する。たとえば、「地域の高齢化が進み入院患者の年齢層がさらに高くなる」「超過勤務が多く看護師が疲弊している」など

＊ステップ3 は、グループワークで作成します。記載しないで下さい。
＊病棟に所属していない方は、自分の所属部署で記載してみてください（たとえば外来など）。


これはSWOT 分析です。この説明は、研修3 日目に行います。わからないことは無理に記載するのではなく、講義を受けてからグループワーク時に追加してください。本研修では、この資料の作成方法を身につけることが目的ではなく、プロセスを通して認知症ケアを実践する上での病棟特性を考えることにあります。


