
研修講師・演習指導に 

リソースナース 
をご活用ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

公益社団法人青森県看護協会 事業課 
〒030-0822 青森市中央三丁目 20番 30号 県民福祉プラザ 3階 
TEL：017-723-7523 FAX：017-735-3836 ✉ao.nurse@ceres.ocn.ne.jp 

リソースナースとは 

認定看護師など、高い専門性を有する看護職のこと。 

専門分野の知識・技術を活かして、地域の看護力の強化を支援します。 

 

青森県看護協会リソースナースには、現在 113名の看護職の方が登録しています。（2024年 2月時点） 

 

リソースナースの登録分野 

●認定看護師 ●専門看護師 ●認定看護管理者 ●特定行為研修終了者 

●特定の領域に精通した看護職 など 

 

リソースナースの活用例 

●研修の講師 ●地域への支援事業 ●演習の指導 ●看護管理上における助言 

●専門的相談、ラウンド等の対応 など 

褥瘡ケアの 

指導を受けたい 

こんな研修をしたいけれど、 

誰に講師を頼もう？ 

職場の感染対策に 

問題が無いか、詳しい

人に見てもらいたい 

利用者に対する職員の 

対応を改善したい、 

アドバイスがほしい 

各種ケアについての 

疑問や不安を、専門家 
に聞きたい 

ホームページに名簿掲載中 ▶ 
https://egao-park.net/  



リソースナースへの依頼の流れ（講師をお探しの方） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①講師の選定 

青森県看護協会ホームページの「リソースナース登録者一覧」から、 

目的に合った講師を選定します。 

 

トップページ 〉 地域看護活動 〉 ページ下部「青森県看護協会リソースナース」項目内 

直通アドレス： https://egao-park.net/community-nursing/ 

 

※登録状況と研修内容が合わない場合は、青森県看護協会へご相談ください。 

 

②所属施設への依頼 

講師を依頼したい方の所属施設（個人登録の場合はご本人）に直接ご連絡ください。 

ご依頼の際は、「リソースナースの登録者一覧を見た」とお伝えください。 

 

③必要事項の確認・相談 

・研修日時、場所等について 

・講師料、交通費、支払い方法 

・講師との連絡方法について 

・必要機器、資料など当日の準備物について確認・打合せを行ってください。 

 

④研修等の実施 

研修等を実施します。 

謝礼・交通費等の支払いをお願いします。 

 

※研修終了後、リソースナースから看護協会へ実施報告書が提出されます。 

講師の所属 

施設へ依頼 

一覧から 

講師を選定 

必要事項の 

確認・相談 
（日程・講師料・交通費等） 

研修等の 

実施 

青森県看護協会の公式 LINEアカウントでは、研修案内等の情報を発信しています。 

ぜひ友達登録をよろしくお願いします。 
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