
日　時：令和７年７月２日（水）～８月２２日（金）

場　所：青森県内５０病院（実施病院一覧参照）

参加決定者：６１１名

体験者：５７５名　※欠席者３６名

アンケート回答：５６８名（回収率：９９％）

Ⅰ 体験希望のきっかけ（複数回答） Ⅱ　参加動機（複数回答）

Ⅲ どのような体験をしたか（複数回答） 【看護技術の体験】

♢洗髪・手浴・足浴・清拭・入浴介助・口腔ｹｱ等

その他：治療補助、手術前後のケア、入院受入準備、高齢者体験、拘束体験、人体の仕組み、進路について

　その他：医療職に就きたい、看護師に質問があった

　　　　　将来の視野を広げたい、患者さんとの会話を知りたい

♢ﾍﾞｯﾄﾞﾒｲｷﾝｸﾞ・着替え介助・体位変換

令和７年度 高校生一日看護体験 終了報告

♢車椅子・ﾘﾌﾄ・ｽﾄﾚｯﾁｬｰの移送・操作

♢検温・聴診・点滴・注射液詰め・採血介助

♢衛生学的手洗いﾁｪｯｶｰ・感染防護服の着脱

♢配膳・下膳・食事介助・病院食試食

♢血圧・ﾊﾞｲﾀﾙｻｲﾝ測定・心電図ﾓﾆﾀｰ・SpO2測定

♢乳幼児ｹｱ

♢胸骨圧迫・AED
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その他：対応力、患者家族への接し方、医療の凄さ・素晴らしさ

Ⅴ　看護とは（複数回答）

Ⅵ　看護師になりたいと思ったか

Ⅳ　学んだこと（複数回答）
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患者さんへの接し方（笑顔/声掛け/コミュニケーション）

看護師の大変さや凄さ

看護の仕事のやりがい・楽しさ

看護師同士・他職種との連携の大事さ

感染対策の重要さ

患者さんの気持ちを考えて行動すること

細やかな配慮が注意深さが必要であること

患者さんが快適に過ごす工夫

患者さんを守るための安全管理

丁寧さ・正確さ・確認の重要性

器材の扱い方・操作方法

最新の医療機器

看護の仕事の種類・多様さ

その他
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Ⅶ　意見・感想

初めはとても緊張したけど小児科等外来の見学をさせていただいて色々な科もあるし沢山やることがあるんだなと思いました。体位の変換で

は初任者研修で習ったことと違うこともあったし、点滴もとても楽しかったです。看護師は大変で辛いことが沢山あるだろうけどやりがいも

大きいんだろうなと思いました。

赤ちゃん抱っこできて楽しかった。

自分の知らなったことを知れてとても良かったです。患者さんのことを思って動いてあげることが重要。

今日が初めて近くで看護師という職業の仕事内容を見ました。一日に3・4人受け持ちをしていると聞いて責任感を感じました。

進路のことや就職について話ができました。

看護体験に参加するのは2回目だったが、1回目に行った病院では聞けなかった話も聞けてさらに深く看護師について知ることができた。

大変なことだけど命がかかわっている仕事なので大切だと思いました。今日はありがとうございました。

実際に患者さんと触れ合ったり、連携の様子を間近で見たりすごく貴重な経験ができました。ありがとうございました。

間近で見られて看護師さんの患者さんへの接し方が分かりました。患者さんに説明する時は分かりやすいように言い換えていたりなど看護師

さんの工夫が凄いなと思いました。私も今日担当したくださった看護師さんのようになれるように頑張りたいです。

看護師さんの患者さんへの接し方がすごく丁寧で良いなと思いました。

他の病院の体験もしてみたいと思いました。

将来看護師になるために今から身に着けられるものは身に着けていきたいと思いました。

このような体験ができ将来の夢を考える一歩となりとても良かったです。とても素晴らしい職業だと思いました。

ネットだけじゃわからない看護師の現実をみることができました。看護師にも色々種類があっておもしろかったです。

看護師はとてもやりがいの感じる仕事だと改めて思いました。

改めて看護師のすばらしさを知りました。自分も看護師になって患者さんのために精一杯尽くしたいと思えました。

進路を決める上でとても貴重な経験ができて良かったです。

担当してくれた患者さんも看護師さんも優しく初めて看護体験に参加したけれど本当に参加してっ良かったと思いました。

実際に患者さんと接する機会がなかったので今回初めて接することができて貴重な体験をすることができた。「ありがとう」と言われてとて

も嬉しい気持ちになれた。
1週間前に1回しかお風呂に入ることができない患者さんの手足を洗い患者さんが気持ち良さそうに眠っている姿を見てとてもやりがいを感じ

ました。すごく大変な仕事だけれど誇りを持てる素晴らしい仕事だと改めて思いました。

初めて精神科専門病院に行き、知らないことが沢山あり驚く事ばかりでした。看護師さんはやることが沢山あり忙しそうな中、患者さんのこ

とを考えて時間を調節して使途後をしている姿がカッコいいと思いました。また、患者さんと話すのは難しいこともあったのでコミュニケー

ション能力をつけていこうと思いました。
看護体験を通して看護の重要性を改めて感じることができました。1人ひとりと真剣に関わることや薬の確認を何回も行うことが大切だと分か

りました。将来看護の仕事につくことができたらコミュニケーションを大切にしていきたいです。また将来の夢に対する気持ちがもっと大き

くなる機会になりました。
理学療法士や検査委技師などの仕事を見させていただき看護師は他職種との連携が大切だとわかりました。実際に病院内を見学して看護師は

どのような仕草をしているのかはっきりイメージすることができました。

とても貴重な体験ができて楽しかったです。また来たいです。色んな仕事があったので調べてみます。

将来看護師になりたいと思っていて去年と同様に様々な体験をできて楽しかったです。行きたいなーと思っていた小児・産婦人科に行けて良

かったです。

自分の見たことがなかった経験ができて看護師になりたい気持ちが大きくなりました。

将来看護師として活躍したいと考えているので今回もこのような貴重な体験ができて良かったです。ありがとうございました。

看護師の仕事の様子を見てみて患者さんへの気遣いがとても大切だと理解ができたのでとても楽しい経験ができた。

今まで看護師を目指して勉強していましたが、より一層夢が明確になりました。初めて患者さんと実際に接してみてどうすれば患者さんが心

地良いか考えて行動することが大事だと分かりました。とても良い経験になりました。

自分が持っていたイメージよりさらにやりがいを感じられる仕事だなと思いました。将来この仕事をしたいという気持ちが高まったので頑張

りたいと思うことができました。

今日はお忙しい中一日看護体験をさせていただきありがとうございました。よりもっと看護師になりたいと思いました。

とても貴重な体験ができて楽しかった。看護師についてもっと知れた。

体験を通して実際に患者さんの手浴ができました。患者さんとコミュニケーションをとりながら健康管理や変わりがないか等気をつけること

が大事だと分かりました。ありがとうございました。

看護師という職業はどんなことをするのかということが実際に体験することでとてもよく分かりました。

普段ナースステーションに入ったり、患者さんとコミュニケーションを取ることがないので凄く貴重な経験になりました。

実際に患者さんと向き合いコミュニケーションをとりながらっ手洗いをしてみて患者さんが安心できるような対応が大切だと思った。また、

ドクターヘリを見学して貴重な体験ができました。

今回の看護体験で患者さんができなかったことができる瞬間に立ち会うことができたり、日常生活に戻るまっでの過程を支えることができる

看護師は素晴らしい職だと感じた。
今回の看護体験を通して自分で調べるだけじゃ学べなかったことや患者さんへの接し方など様々な事を知ることができました。また、日常生

活ではできないような体験を沢山できたとても良い経験になりました。そして改めて看護師という職業はとても素晴らしいと思いました。
普段体験できないことが沢山できました。早産で生まれた子の胎盤を実際に触ったりしてとても感動しました。ドクターヘリも近くで見れた

し働いている看護師の方々の姿が凄く印象的でした。貴重な体験ができて本当に良かったです。ありがとうございました。
看護師さんのお仕事を近くで見ることができて看護師さんの仕事についてより詳しく知ることができました。看護職にとても興味がわきまし

た。ありがとうございました。



今日はとても良い経験になりました。病院の中で沢山の人が協力して動いているのが凄いかっこいいと感じました。

今日はとてもよい経験ができましった。自分の将来看護師になりたいとう気持ちが強くなりました。ありがとうございました。

今回の看護体験では実際に患者さんの手伝いをしてみて、初めはあまりコミュニケーションがとれなかったけど1人のおばあちゃんに手洗いを

した時に「気持ちいい、ありがとう」と言ってもらえて凄く嬉しかったし看護師になりたいと強く思いました。とても貴重な体験ができこれ

からの進路に向けて頑張りたいと思いました。
今回の体験では消化器内科・外科の病棟に行った。患者さんの手足を洗ったりシーツを替えたりした。シーツの敷き方が回数をこなすごとに

きれいにできたし細かい所まで掃除をしたりと大変だったが患者さんとは笑顔を忘れずにコミュニケーションが取れた。内容深い一日でし

た。
今回の体験をしてみてとても大変で難しい仕事が沢山ありました。でも楽しく充実できる仕事だなと思いました。なた、看護師になりたいと

いう気持ちをもっと感じることができました。ありがとうございました。
進路決定に関してもこれから看護を学ぶに関してもとてもいい経験になりました。今までの看護体験は血圧計って車椅子乗って、病棟回って

終わりっということが多く、あまり実践的な仕事をさせていただく機会がなかったけど、今回はストレッチャーに乗れたり午後の病棟実習で

は実際リハビリテーションの階で足浴させていただき初めてだったけどいい経験になりました。もっと看護について学びたいと思えました。

すごく雰囲気のいい病院で良かったです。ありがとうございました。

今回は貴重な体験を本当にありがとうございました。初めて生で患者さんと触れ合って看護師の仕事ややりがいを知ることができました。担

当の看護師さんや患者さんから大切なことを沢山学ぶことができてとても良かったし改めて看護師になって患者さんへ沢山看護ケアを行いた

いと思いました。そのためにこれから沢山勉強をして大学に入り実習棟で今日の経験を活かせるように頑張りたいと思います。絶対に看護師

になります！一日看護体験をさせていただきありがとうございました。

看護体験はとっても楽しかったです。私は自分でなりたいと思える看護師像を考えることができました。

実際に入院している患者さんと会話してみて病気で苦しんでいても看護師と少し話せるだけでも安心できたり、手指を洗うことでリフレッ

シュできることが分かりました。今回は消化器のとこを体験して思ったよりも個室が多くて「がん患者が多くゆっくり過ごしたい」っという

希望のもとでそのようになっていると知って体だけでなく心のケアもしっかり徹底しているのだなと思いました。自分も看護師になったら見

えない配慮も大切にしようと思いました。

ベッドメイキングの際にやり方があってそれを実践するのに時間がかかってしまったので看護師の方が1人でやっているのを見て凄いなと感じ

ました。病院食も美味しかったです。

一人一人点滴の種類や投与する量が違うから覚えるのが大変だと思った。時間の計算することがあるから計算力が必要な職業だと感じた。

今日の体験で自分が思っていた以上に看護師は忙しい仕事だと分かりました。でも今日で全部見ることができたわけではないので実際はもっ

と大変そうでした。なのでとてもやりがいがある仕事だなと思ったので、もっと看護師になりたいという気持ちが増えました。
今回の看護体験を通して仕事の難しさや大変さが凄く分かりました。見学をしてみて前よりも看護師になりたいという気持ちになりました。

今日の看護体験に参加して凄く良かったと思いました。
患者さんのための思い行動していることが凄いと思いました。寝たきりの患者さんは床ずれができていないか意識レベルの確認、同行など細

かなところもしっかり見る大切さを知った。
患者さんによってやはり状態に差があってコミュニケーションが難しい人や患者さんから話しかけてくれる人がいましたが、そこも面白さの

一つだと思いました。また二重チェックすることによって状態悪化を防いだり感染症対策することに繋がるんだなと思いました。楽しかった

し看護師になりたい気持ちが強まりました。

病院でイベントがある時の患者へのヘアメイクはやってもよいのでしょうか。将来色々な施設を訪問してヘアカット・ヘアセット、ネイルな

どを提供するような仕事をしたいと思っています。

私は理学療法士と迷っていたのですが、看護のやりがいを知れて看護師になりたい気持ちが大きくなりました。とても楽しかったです。

実際に看護師の方々と直接話し合ったり、様々な機関を見学したことで新しい価値観が見え楽しかったです。

教えてくださった看護師さん達が優しく、詳しく教えてくださってとても楽しい体験ができました。患者さんとのコミュニケーションがとれ

てすごく楽しかったです。

初めて看護体験に参加しました。看護師が普段どんな仕事をしているのかやどのように患者さんと接しているのかを近くで見ることが出来てす

ごく楽しかったし自分の経験にもなりました。大変な仕事だけどやりがいを感じることができるので将来看護の職業につけるように頑張って

いきたいです。

消化器内科・・外科に体験しに行ったら次から次へと仕事があってものすごく忙しいと思ったのですが、その中でも丁寧さや患者さんへの配

慮が大切だと感じました。また患者さんの手足を洗う作業をした時にうまくコミュニケーションがとれなくて難しいと思ったので積極的にコ

ミュニケーションを取っている看護師さんをみてすごい尊敬しました。

実際に体験や見学をして患者を目の当たりにすることで学ぶこともとても多かった。患者さんと会話できたし、ほんの一部の仕事しか体験し

てないけど、やりがいも感じたしとても楽しかった。

実際に患者さんと接し、脈や血圧を計ったりコミュニケーションをとることが出来てより理解が深まった。感染対策の服装や消毒の徹底で感

染対策の重要さがわかった。
今日の体験を通して自分1人では患者さんの面倒をみることが出来ないということが分かり自分以外の人との関わりも大切だと分かった。患者

さんによって状態が全然違うのでそれに合わせた看護が大切あると思った。

患者さんと少し接することができて嬉しかった。あまり体験できていないことを沢山できた貴重な体験だった。看護師の服を着れたこともよ

い経験だった。
思っていたよりもコミュニケーションがとれない患者さんがほどんどで言葉では話せなくても患者さんが気持ちよく過ごせるように工夫して

いて看護師さんは凄いなと思いました。
看護体験をして少ない人数で患者さんのオムツ交換や点滴をする大変さが分かりました。患者さんには声掛けをかかさずに行っていて些細な

ことも大切だと思いました。
初めて病棟に入り何もかも分からないことが沢山あったけど、担当してくれた方がすごく優しくて患者さんとのコミュニケーションや看護師

の仕事がどのように役立っているか知るいい機会となりました。

普段は見ることができない器械を見ることができ、それがどう使われているか等、詳しい説明もしていただきとても面白かったです。看護師

についてより理解が深まり、やりがいのある仕事に興味がわいてきました。



初めて看護体験をして看護師の仕事の大変さややりがいを感じた。実際に患者さんの手を洗う体験が出来て良かった。

自分のなりがち職業とは違う仕事でしたが興味があったので看護体験を楽しみにしていました。実際とても楽しかったですが大変な仕事だな

と実感しました。人を支える仕事は素晴らしいなと改めて感じることができました。今日の経験を将来に活かしたいです。

忙しい中本当にありがとうございました。すごくいい経験になりました。保健師を目指していますが看護師も経験や知識としてやってみたいと

思いました。小川さんが三沢高校卒業と聞いて親近感がわきました。私は八戸赤十字病院で生まれたので皆さんと関わることができて本当に

うれしいです。ありがとうございました。

普段体験できないことを沢山経験できてさらにより一層看護師になりたい気持ちが強くなりました。今日は本当にお忙しい中貴重な体験をさ

せてもらってありがとうございました。

とても勉強になった。普段はできないことを沢山経験させてもらった。様々なことを詳しく教えてきただき今まで変わらなかったことを知る

ことができ新しい知識が増えました。ぜひまた参加して勉強したいです。

普段ではできないような貴重体験ができました。ストレッチャー体験では押している側と患者さん側では感じ方が違う事に気づきました。今

日は様々は体験が出来て良かったです。本当にありがとうございました。
看護師の仕事を体験して患者さんとのコミュニケーションが大事だったり患者さんへの配慮したりなど患者さん1番で対応していて凄いなと実

感できました。本日は色々な体験をさせていただきありがとうございました。
初めて看護体験をして実際に見てやってみるのでは凄さや大変さが実感できてとても良い経験になりました。また看護師さん皆が優しく明る

く接してくれたおかげて少し緊張が和らいで楽しく体験ができました。本当にありがとうございました。

看護についてもっと知りたいと思った。

他の病棟も回ってみたいと思った。患者さん達とも気軽に話すことができて良かった。

患者さんを配慮しながら足浴させるのが難しかったです。看護師として働くことはとてもやりがいがあるのだと改めて感じました。

看護師の仕事を初めて近くで見て、色々な技術や工夫をして患者さんの健康を守っている素敵な職業だと思いました。なんとなく興味があっ

て参加しただけでしたが、やりがいや大変さがわかって看護師を目指すきっかけとなったと思います。楽しかったです。お忙しい中ありがと

うございました。
今回は高齢者の方をメインに看護体験をすることができました。2名の方の足と手と頭を洗いました。丁寧に優しくすることを心がけ2名とも

とても喜んでいただき、やりがいを感じました。血圧測定ではめっちゃ下手で苦労しました。自分でも落ち着いてできるように看護師になる

まで何事も落ち着いてできるようにしたいです。
素早く正確に動いていて看護師のカッコよさを実感し私もなりたいと思った。声掛けや患者さんとのコミュニケーションが大切なことが分

かった。

体験に参加しなきゃ得られない細かい作業のやり方や、やりがいを知ることができて良かった。

入ったことがないところで看護師たちが仕事をどのようにしてやっているか近くで見れたのでとても良かったです。

最初は緊張していましたが服部さんがフランクかつ丁寧に教えてくださったのでとてもありがたかったです。患者さんとのコミュニケーショ

ンで看護師の方と患者さんとの信頼関係が垣間見えてそれたとてもいいなぁと思いました。
患者さんに1回1回触れる時、声掛けを大切にしていた。患者さんの手足を洗い終わった際、感染予防として洗剤をつけておくなど患者さんへ

の配慮が伝わった。看護師の裏側について詳しく知ることが出来充実した1日になった。
思っていたより仕事内容が多くて驚きました。たくましかったし患者さんへの配慮が素晴らしかったです。沢山のことを学ばせていただきあ

りがとうございました。
沢山の患者さんをケアしながら記録を短時間かつ丁寧に作成する看護師の皆さんにとても憧れを抱きました。自分もそんな看護師になりたい

と強く思いました。本日はありがとうございました。

説明をしてくれた看護師さんから看護の色々なことを聞けて良かった。

楽しかったです。進学しても頑張ります。

今日看護体験を通じて看護師の大変さ、素晴らしさなど色々なことを学べました。今日の経験を活かして将来頑張っていきたいです。

今回参加しなければ得られない知識ばかりてとてもありがたかったです。前よりももっと看護師になりたいと思いました。

中々みることのできない部屋には入れたり様々な体験が出来てとてもいい機会になりました。

看護師について今までよりも詳しく知ることができた。手術を見るという貴重な体験ができて興味深く思った。

良い体験ができました。ありがとうございました。将来につなげていこうと思いました。

今までは患者としての目線でしか見ることがなかったけど、この一日看護体験を通して一部の仕事ではあるけれど見学、体験をしたことで患

者さんのケアを始めとして接し方であったりコロナなどの感染対策など医療の仕事だからこそ丁寧にやらなければならないし、様々な視点か

ら物事を考え行動する大変な仕事ではあるけれど患者さんの笑顔などやりがいを身近に感じられる仕事でもあるので素敵だしやりたいとも思

えました。

食事を出すという行為だけでも一人の患者のために色んな職種の人が協力していることが分かり凄いと思った。そして実際に患者さんと関わ

ることができてとてもいい経験になった。1日体験してみて多職種の方々の仕事の様子が分かりとても勉強になった。

分娩台に初めて乗ることができました。患者んの手を洗ったり、初めての体験をすることができよい時間になりました。

実際に患者さんの足を洗ってみってただ洗うだけでなくコミュニケーションをとることが大事だと分かりました。貴重な体験ができました。

ありがとうございました。看護師になれるように頑張ります。

半日看護体験をしてAEDの使い方を復習できたし看護師の患者さんへの対応の仕方も近くで見ることが出来て良かったです。手術中の手術室

の中も中々みることができないので見れて良かったです。

看護師についての理解が深まり将来の選択肢が増えたように感じました。

とても楽しく学ぶことができました。手術を実際に見れたことが一番印象に残っています。

今日の体験を通して看護師という職に興味を持つことができました。本当にありがとうございました。

今回の看護体験で様々な学びを得るおとができました。貴重な機会をありがとうございました。

病院の雰囲気や看護師さんがとても明るくて優しくてとっても楽しく体験することができました。

今回体験を通してまさか手術しているところをみれると思ってもいなかったので、見ることができてとても貴重な体験がっ出来たと思いまし

た。より看護師になりたいと思いました。



1日を通して普段の生活では見ることのない体験を沢山見れてとても新鮮でした。看護師さん達が常に情報共有をしているのを見て、些細な事

でも共有することがとても重要だということが分かりました。今日1日ありがとうございました。

調べては得ることのできない体験をさせてもらった。

来年も慈恵会病院だけでなく沢山色んなっ所を見てみたいと思いました。ありがとうございました。

来年もお願いします。

看護師の方がみんなとても優しくて1日看護師という職業にっついて楽しく学ぶことができました。看護師になりたいという気持ちが前よりも

強くなりました。

今日の体験でさらに看護について知れました。

現場では看護師だけでなく福祉の方やリハビリの方との連携が大切だと気づきました。

看護師の仕事の大切さや患者さんへの細かい注意が必要だということを学べました。とても楽しかったです。

楽しかった。来年も来たい。

楽しみながら体験することができました。ありがとうございました。

今日はこのような体験の時間をとっていただきありがとうございました。実際に透析を開始するところを見ることが出来たり、患者さんの足

を洗ったり手術台に乗ってみたり貴重な経験をすることができました。また看護師の仕事について知ることができ少し不安を和らげることが

できました。
看護の仕事について楽しく分かりやすく知ることが出来た。患者さんとのコミュニケーション（足を洗う）や手術室の見学など体験ならでは

のことができたのでとてもためになった。
実際に患者さんの車椅子や足を洗ったことで、どう接すれば安心してもらえるのかを考えることができた。手術室に初めて入ってベッドにも

寝てみて想像よりも視界が狭く怖いなと感じ看護師の声掛けの大切さを感じた。

看護の仕事に就きたいと強く思える体験だったので、これからの進路に役立てたいです。

とりあえず看護師になろうという考えがなくなり、自分になりになりたい理由ができたので体験してみることが大切だと思いました。

間近で普段見ることができないことや看護師の仕事を見ることができてとても良い体験になりました。また、沢山の仕事を来ないしている看

護師さんを見て私もこのような看護師になりたいと強く思いました。短い時間でしたがとても良い経験になり、とても楽しかったです。あり

がとうございました。

実際の現場で看護師の仕事を見て患者さんへの思いやりや患者さんの気持ちになって考えることの大切さが分かった。

今日、見学体験をし、将来もっと看護師になりたいなと思うことができました。コミュニケーションがとても大切で基本だなと思いました。

今日貴重な体験をさせていただき本当にありがとうございました。

看護師のリアルな仕事が見れて良かったです。

看護師の仕事を今までよりも理解することができました。

いっぱい体験することができて楽しかった。

患者さん含め、病院にいる皆さんが優しかったです。

看護師という仕事について理解を深めることができました。

普段だったら絶対いできないような体験をすることができたり、実際に働いている姿を見ることが出来たりと非常に貴重な体験をすることが

できました。今日の看護体験から看護師について深く知り楽しむことができました。
今回は素晴らしい体験をさせてくださりありがとうございました。この体験を得て改めて准看護学院に進む気持ちが上がりました。将来につ

なげられる良い学習ができました。本日はありがとうございました。

患者さんと看護師とのコミュニケーションは、人と人との関わりであることに変わりないことを実感できました。

実際に患者様とコミュニケーションをとって寄り添う大切さを実感しました。

今日は本当にありがとうございました。精神科の仕事は怖いと思っていたけど、そんなことはなくていい仕事だと思いました。

体験することで学ぶことが沢山ありました。ありがとうございました。

患者さんと接する貴重な体験をせさていただいたことで看護師さんにより強い憧れを抱きました。

様々な職種の方が働いていて初めて知ることばかりでとても勉強になりました。

色んな職種の方々がいてとこかしらで繋がっていて連携がものすごく大切だなと思いました。

今回楽しく学べてとても良かったです。将来の職業を見直す良い機会になりました。

講話などを聞くだけでは分からないことを実際に体験して港分からないことや患者さんと触れ合うことでやりがいや大変なことを知ることが

出来て良かったです。
今回参加出来て前回体験できなかった他の科の見学やその科で働いている人たちの仕事の内容、患者さんへの対応も分かったので将来に活か

せると思いました。
今回看護体験を通して看護師の仕事内容を詳しく知ることが出来ました。体験することはできないと思っていたため実際に応募して良かった

と感じました。患者さんの手洗いをするのはとても大変だと感じ声掛けや力の加減などの工夫が必要だと分かりました。病院内を初めて見学

することができ、良い機会となりました。将来看護師になれるよう頑張りたいと思います。
患者さんとのコミュニケーションが大切でとてもやりがいがある仕事だと思いました。看護関係の仕事についてもっと知りたいと思いまし

た。

今日の看護体験でしか得ることのできないことを沢山知ることが出来ました。将来へのためになったのでとても嬉しく思います。

1回1回消毒したり確認をとったりと患者さんのことを考えていることがよく分かりました。赤ちゃんにミルクをあげる時も空気が詰まらない

ようにしたり、おむつ換えも体の状態を確認したりと見た目は普通でも気を付けていることが沢山あると知りました。
患者さんと触れ合うことができたのはとても良い体験だった。一番患者さんの近くにいいて支えるのは看護師だと気づいた。フレンドリーな

関係で看護を提供できるのは看護師はもちろん患者さんも嬉しいと思うと思った。貴重な体験ができって本当に良かった。
患者さんとフレンドリーに話していていいなと思いました。また感謝されるからやりがいのある仕事だなと思いました。手洗いの仕方や器具

の使い方が知れてとても楽しい1日でした。



1日看護体験を通して、看護師の1日の仕事の様子をとてもよく知ることができました。大変なことや難しいことも沢山ありましたが、患者さ

んの一番近い存在である看護師の重要さなどを知れました。
1日看護体験を通して、看護師さんから患者さんの接し方や安全に援助するための工夫を沢山教えてもらい、とても良い経験ができた1日にな

りました。1日丁寧に教えてくださり本当にありがとうございました。
患者さんを1人1人対応していて丁寧さや正確さだけでなく病名に応じてサポートの仕方を変えていたり、他の職種と連携していて看護師って

大変だなと感じました。でも患者さんが良くなって元気に退院していく姿はやりがいに繋がると思いました。
将来、看護師になる身としてとても感謝しています。申し越し体験活動したかったのですが、十分に経験を積むことが出来て良かったです。

カンファレンスの重要性ううあコミュニケーションの大切さを改めて考えることもできました。この経験を活かして大学受験の礎にしたいと

思います。ありがとうございました。
看護師っていっても色々な診療科があって興味深いなって思いました。私は整形がいいなって思いました。忙しいのにありがとうございまし

た。

看護は患者さんの立場になって考え、ケアしてあげることがとても大事だと改めて思った。

1人1人の行動が患者の命を救えるので考えて行動したいです。

色々な体験ができ将来のことについて目標ができました。看護師は思っていたよりも細かいところに気を使ったりする必要がある大変な仕事

だと思いました。

将来の参考になりました。看護師目指して頑張ります。

病棟で回る中で実際に看護師の方々が行っている業務を見学できたことが良かった。

看護師になりたい気持ちが高まったし高齢者への接し方にも配慮しようと思った。

患者さんが快適に気持ちの良い状態で退院できるまでの過程を看護さんが患者に寄り添い合って治していく仕事にすごく興味を持てた。

3年間望んでいた市民病院で看護体験が出来て沢山勉強になった。

初めてする体験も多くとても新鮮でした。看護師になりたいと強く思えるきっかけにもなったと思います。

看護師は患者さんへの笑顔で接し大変だけどやりがいがあり、すごく良い仕事だと感じました。また、感染対策の大事さ、患者さんを守るた

めの安全管理など様々なことを学べて良い体験になりました。
1人１人にあった対応の仕方やその人の性格からコミュニケーションをしているところが凄いと思いました。本日はお忙しい中ありがとうござ

いました。
看護をするうえで大切な「コミュニケーション」の取り方など患者さんのことを凄く思い看護をしていることに気づけることができました。

とても貴重な体験をさせていただくことができました。ありがとうございました。

今日の1日の体験を通して患者さんと少しお話する機会があってお互い自然な感じで接することができました。とても勉強になったし楽しかっ

たです。

とてもいい体験になりました。担当してくださった方も優しくてとても楽しかったです。ありがとうございました。

実際に看護師の仕事内容を体験できて楽しかった。

看護師と医療についての見識が広がる貴重な経験になりました。優しく教えてくれてとても楽しかったです。ありがとうございました。

看護やリアルな医療現場を実際い体験できてとても楽しかった。病院の忙しさや大変さも実感した。先輩が優しく教えてくれたのが嬉しかっ

た。本当に今日1日ありがとうございました。
今までに自分の目で医療現場を見ることがなかったから初めて看護師さんは臨機応変に忙しく働きながらきちんと患者さんの様子もしっかり

見ていて本当に凄いなと思いました。看護師さんがとてもカッコよかった。自分ももっと勉強してはなく看護師さんになりたいと思いまし

た。
初めて車椅子とストレッチャーに乗って車椅子を操作するのは思っていたより難しいと分かったしストレッチャーは意外と怖いと分かった。

患者さんとのコミュニケーションだけでなく看護師同士のコミュニケーションも大切だと分かった。
1日看護体験をして看護師の仕事の知らない部分を沢山学ことができました。おむつ替えや患者さんにご飯を食べさせる時に患者さんを接する

ことの大切さを知ることができました。
看護師さんの仕事そする姿を直接近くで見ることができて本当に貴重な時間になりました。1人1人の患者さんと丁寧にコミュニケーションを

とっている姿がとても印象的でした。様々な体験、見学ができて楽しかったです。

１日を通して体験でしか得られないことを知ることができ、より看護師になりたいという意志が強くなりました。良い経験になったので良

かったです。
緩和ケア病棟に行かせていただいて、食事の配膳やバイタルチェックなどの場面を見させていただいたり、実際にアロマセラピーの施術を患

者さんにやらせていただいたりして看護師の皆さんが仕事に責任を持ち患者さんの辛さを少しでも和らげてあげたいという思いが伝わってき

てすごく良い経験になりました。
普段では絶対できない体験ができて凄くわくわくしました。医療に対する関心が高まったのでこれからの将来に活かしたいし、またこのよう

なイベントがあったら参加したいです。

滅多にできない貴重な体験をさせていただきました。このような機会を提供してくださりありがとうございました。

今日1日を通して看護師の大変さに改めて気づきました。また細かい気遣いを忘れないことコミュニケーションの大切さを実感した1日でし

た。教えてくれた看護師さんありがとうございました。

今日の体験で学校ではできないようなことを沢山学ぶことができました。このような体験がまたあれば参加したいなと思いました。

今回の体験を通して看護師になりたいという夢の背中を押してくれた貴重なもので、また来年も参加したいです。

今日は実際に1日を通して看護体験をしてみて1つ1つの看護師さんの行動が勉強になりました。特に声掛けは患者さんの不安を軽減し安心させ

られると思いました。本当に貴重な体験をさせていただきありがとうございました。

看護体験は自分が思っていた以上に大変だった。おじいちゃん、おばあちゃんへの接し方が優しく明るくて心が温まりました。実際に足を

洗ったり車椅子で運んだり、エプロンをかけるなど貴重な体験をすることができた。

今回の看護体験で患者さんと接したりとても貴重な経験をすることができました。本当にありがとうございました。

今日の看護体験を通して看護師だけでなく沢山の職業がありそれぞれの仕事に対しとても魅力を感じました。患者さんと関わって足を洗った

り話したり車椅子を押したりして感謝されたのがとても嬉しかったです。今日をきっかけに看護師への興味が増えました。ありがとうござい

ました。



看護師の仕事は大変でありながらも楽しくやりがいのある仕事だと感じました。

今日は色々な体験をすることが出来てとても充実した時間を過ごすことができました。私が特に印象に残っていることは病院見学です。私は

脳外科でバイタルチェックと手を洗ってあげるところを見学させていただきました。また普段乗ることが出来ないストレッチャーにも載せて

いただけてとても楽しかったです。
初めて患者さんと接して良い体験になりました。看護師さんが患者さんと話しているのを見て楽しそうだなと思いました。将来が楽しみに

なってきました。

今まで何度か看護体験に行ったことがあったけど、患者さんのところまで行くことは初めてだったので現場を知れて良い体験になりました。

看護師という仕事は大変であり難しい仕事という事が分かった。けど地域社会においてとても役立っているということも分かりました。

普段は体験できないような体験ができました。車椅子体験は実際に乗ってみると意外にスピードが出てたり曲がる時に少し怖かったり乗らな

いと体験できないことができました、今日の看護体験でより看護師になりたいと思いました。
洗髪の見学の際に手袋を2重にしていて疑問がわいたが、その後の流れを見ていくうちに2重にしていた理由も分かったし、声掛けも患者さん

が不安にならないように徹底していて素直に感動しました。
看護体験を通して看護の基本であるバイタルサインの測定方法や手指消毒の方法などを知ることができました。実際に患者さんとの接してる

場面を見ることができて看護師の仕事の重要さ難しさやりがいを感じっとることができました。更に看護に興味を持つことが出来て良かった

です。今日は貴重な体験をさせてくださり本当にありがとうございました。
普段生活していても病院に来ることがなかったのでとても参考になりました。滅多に見れないような患者さんの髪を洗うところや手洗い爪切

りを見て看護師さんがこんなことをしているんだと新しい発見をすることができて嬉しかったです。
脳神経外科にいて私たちに色々教えたくださった田沢さんがとても優しく手病室や老化に置いている機会の質問をした時も親切にしてくれて

楽しく活動ができました。看護師の仕事を実際に体験して楽しさや大変さを知ることが出来ていい体験になりました。ありがとうございまし

た。
今回の体験を通して患者とのコミュニケーションや配慮がどれだけ大切なのかを知りました。やりがいのある仕事なので将来看護師になりた

いと改めて思うようになりました。なれるように頑張ります。
最初は緊張していましたが、看護師さんがとても優しくて楽しかったです。自分の知らないことだらけで驚きました。今日は実際に体験して

みて看護師の大変さや素晴らしさを実感することができました。本当にありがとうございました。これからも看護師を目指して頑張りたいと

思います。

私たちのために忙しい中体験できるものや見学できるものを多く経験させていただいてありがとうございました。

看護体験を通しインスリンや薬などダブルチェックの重要さや声掛けの大切さを学びました。初めて見るものばかりでデジタル化が進んでい

る病院内は新鮮なものばかりでワクワクしました。もっと患者さんと関わりたいお話したいと思い早く看護師として働きたい気持ちがより高

まりました。お忙しい中ありがとうございました。
初めて看護体験をやらせていただき病院の雰囲気が明るくやりがいのある仕事だなと感じました。自分が看護師になれたら心に余裕を持って

患者さんを安心させられるようになりたいと思いました。本日はお忙しい中本当にありがとうございました。
1日看護体験に参加させていただいてこれまでに見たことのない光景や経験したことのないことをやらせていただいてより看護の道に進みたい

と思うことができました。貴重な機会をありがとうございました。

間近で看護師の仕事を見ることができ確認や声掛けの重要性を知った。貴重な体験が出来て良かった。

今日実際に仕事をしているところを見て患者さんとのコミュニケーションの難しさと大変さを感じた。今日経験学んだことを将来看護師に

なった時に活かしたい。
足浴など普段できない体験することができ患者とのコミュニケーションの重要性や声掛けの大変さが分かった。準備の手順も多くて間違えず

にできるのが凄いと思った。
実際に病棟を回ることができて患者さんとのコミュニケーションの取り方や看護師の仕事を体験することができて良い経験になりました。参

加する前より看護師になりたいという気持ちが強くなりました。
今回の体験を通してより看護師になりたいという気持ちが強くなりました。入院患者さんがいて看護師さんが安心させられるような声掛けや

最後までの丁寧な説明が凄いなと思いました。
患者さんとのコミュニケーションをすることの大切さを知りました。入院で中々自分の力でできなかったりしている人にこそコミュニケー

ションをとる事の大切さを学ぶことができました。
実際に看護師について見学・体験してみて改めていい仕事だなと思いました。自分もこういう周りから見ていいと思ってもらえるうような看

護師になりたいと思いました。有意義な時間をくださりありがとうございました。
患者さんとのコミュニケーションの大切さを学ぶことができました。血糖測定やインスリン注射などを見学できてとても貴重な1日になりまし

た。
担当看護師の方が沢山話しかけてくださって保健師になろうと思っていましたが病院で働く看護師がとてもカッコいいなと思い、これから頑

張ろうと思いました。貴重な経験をありがとうございました。

実際に患者さんの足浴をしたり洗髪をしたりしました。患者さんが話すことができなかったため自分からコミュニケーションを図りに行く行

動や快適に凄い手もらうための看護における工夫を体験することができ看護の具体的な仕事内容を知ることができるいい機会になりました。

患者さんのご協力もあり様々な体験をさせていただき、とてもいい経験になりました。今までやったことがないことも沢山体験できたし、患

者さんとのコミュニケーションが大事だと実感できました。将来自分の看護師像を見つめ直しもっと頑張っていきたいと思います。ありがと

うございました。

普段は入ることのできないナースステーションや様々な患者さんの病室に入り想像からより現実的に看護師という仕事を考えられるようにな

りました。患者さんの体をふいたり介助したりするのは大変そうだと感じましたが、その一方で患者さんに温かく声をかけている看護師の皆

さんを見てこちらまで安心できるような包容力やたよりになる姿を見て素晴らしい仕事だと思いました。ありがとうございました。

今回の体験を通して改めて看護師の仕事は大変だと思いました。けど患者さんと実際に接してみてやりがいのある仕事と覆うようになりまし

た。

患者さんとのコミュニケーションや患者さんが快適に過ごすための工夫があり大変な仕事だと思いました。



今日看護体験を通して看護師という仕事の素晴らしさや重要性を改めて感じることができました。実際に看護師の仕事を見ていて大変だけど

やりがいのある仕事だと感じ看護師を目指したいっと思いました。

患者さんとのコミュニケーションが1番大切だということを学びました。患者さん1人ひとりによって食べるものも薬も違うということを知り

医療ミスが無いよう看護師さん同士で確認をしていることや血糖値を計る機会の操作を見学することができたのでとても良かったです。

看護体験をさせていただきありがとうございました。仕事内容沢山知れて良かったです。看護師の方も優しくて看護師になりたい気持ちが増

しました。
本当に忙しい中対応を易しく丁寧にしてくださったのでとても嬉しかったです。この体験で自分の看護師になるという将来像がより現実的に

想像できました。医師と看護師だけでなく他職業との連携の必要性やリスク管理、患者さんとの関わり方など、沢山のことを学ぶことができ

ました。本当にありがとうございました。
看護師さんが実際に患者さんと接しているところを見て常に患者さんのことを考えて動いていることがわかりました。今回入院室や手術室な

ど見たことのない場所を見ることが出来てとても貴重な体験をできました。
看護師保育士で迷っていて両方とも職場体験をしてどちらもやりがいのある職業だと感じました。はっきり1つに決めれるように自分で調べた

りすることもしてみます。1日体験ありがとうございました。

障害をっ持った子供たちとの接し方を知ることができました。看護の免許があれば色んな形で仕事に就けることを知りました。

他の病院とは違う体験が出来ました。親と離れて生活している子供たちには強いと感じまた生活している子供と接することの難しさや楽しさ

を知ることができました。私も頑張ろうと思いました。看護師になりたいとより強く思える体験をありがとうございました。
今回は2回目の看護体験でしたがこのはまなす医療療育センターでは障害を抱える方のケアという事で特に細かい配慮が大切だと分かりまし

た。そして患者さんの家族が感じる喜びは私たちの何倍も強いのが実際誕生日会に参加して直接感じました。この病院でしかできない看護と

いうものを感じることができ働いたらきっと大きなやりがいが得られる場所だと思いました。大人の利用者さんとも交流し私達が行くことで

笑顔になってくれてとても嬉しかったです。本日はありがとうございました。

様々な所に気を付けて日々仕事をしている看護師、病院で働いている人は本当に凄いと思いました。

普通の病院だと入院している小児患者は学校に通えなかったり、より多くのストレスがかかるけど、はまなす医療療育センターでは近くに学

校もあるのでこのような施設で働ければ良いなと思いました。
医療の現場に必要なのは看護師や医師だけでなく患者さんとつながりのある和まりの人の協力と理解も必要だと分かりました。また自身の状

態を伝えられない人のためにも自分たちが常に観察する大事さも分かりました。
普段色々な事業を抱えた子供たちと接する機会はないので一緒に遊んだり食事の様子を見たりすることができて良かった。実際に働いている

看護師の方からお話を聞けて良かった。
色んな体験を通してやりがいのある仕事だと思いました。楽しかったです。進路選択の機会がまだあるので看護師を考えてみたいと思いまし

た。
今日の体験で様々なことを学びました。特に点滴の仕方が心に残りました。点滴をしているところしか見たことがないのでそれまでに沢山の

工程があることが分かりました。
1日看護体験を通して普段することのない点滴の投与のやり方やストレッチャーや車椅子の押し方など将来のためになることが沢山学べたので

とても良い体験でした。ありがとうございました。

今まで以上に看護師さんのやりがいや大変さが分かりました。今日の体験で学んだことを元に自分の進路について考えようと思いました。

今日体験して看護師になりたいという気持ちが強くなりました。頑張りたいと思います。

DMATの話がとても楽しく聞けた。興味のあった分野だから楽しかった。

自分のこれからを考えるきっかけ、またこれからの勉強への原動力にもなりました。

直接患者さんと関わってみて人によって様々な対応をしなければいけないと分かりとても勉強になりました。ありがとうございました。

今日の一日看護体験を通して看護師が行う1つ1つの仕事にはいっみがあって患者さんのことを沢山考えて行動していることが分かった。看護

師には高齢者、子ども、幼児、赤ちゃんなど様々な年代の方々に適したコミュニケーソン能力が必要であると改めて感じた。
看護師のみんなが自分の仕事に凄く誇りを持っているのが感じられて自分もその仲間に入りたいなと思った。看護師の皆さんが凄く優しかっ

た。
実際に体験をすることで患者さんに触れる時の丁寧さの重要性を理解できた。またコミュニケーションを取る時は笑顔でいたり、相手を考え

ることが大切だと思っていたが、ゆっくり大きな声で話すこともとても大切だと思った。

病院で貴重な体験ができたし実際に患者さんと接することが出来て良かった。

貴重な体験になりました。実際に着具に触れて患者さんと接することが出来て沢山のことを学ぶことができました。目で見て触ってみて看護

は素晴らしいなと思いました。DMATや救急にとても興味があったのでお話を聞けて大変嬉しかったです。

看護師という仕事の大切さ大変さを知ることができました。

実際に患者さんと接し患者さんに寄り添う事、コミュニケーションの大切さを学ぶことができました。充実してとても楽しい1日になりまし

た。ありがとうございました。
今回の看護体験を通して実際に患者さんとコミュニケーションをとりながら手浴足浴するのは緊張したし難しかったけど良い経験になりまし

た。
DMATや災害支援ナース、認定看護師についてすごい興味が湧きました。どんな看護師になりたいか考えて目指していけたら良いと思いまし

た。

看護師の方が患者さんとどう接しているか実際に見ることができて良かったです。

今回の体験で初めて患者さんと接することができて楽しかった。看護師さんはこれを毎日やっているんだと凄く尊敬しました。患者さんの気

持ちを考えて寄り添えるようになりたいと思いました。
担当の方々全て丁寧かつ優しく教えてくださり楽しく学べました。患者さんに対する接し方やコミュニケーションの取り方を沢山学ことがで

きました。
実際に患者のバイタル測定をやってみたり点滴の量を調節するのを近くで見学することができて良かったです。看護師さん達がとても易しく

てとても楽しく体験することができました。

優しくて楽しかったです。詳しく仕事内容が知れて沢山新しいことがわかった。



今回の体験では今までやってきた中ではリアルに近い体験をさせていただきました。入りいろ分からないことや戸惑う事はありましたが教え

てくださった方や周りの方々のおかげで楽しく体験できたと感じています。今日1日で患者さんと話したりすることができて自分には話すスキ

ルが足りないという事に気づいたりはっきりした態度が大切だと感じました。看護師だけでなく介護士との連携やその他の人たちとの関わり

を大切だと思いました。今日やったことは一部に過ぎないと思うけど本当に大変だと思いました。今回はとても勉強になる体験でした。あり

がとうございました。

看護師の皆さんには患者さんの立場になって気持ちを考えながら行動していてかっこいいと思いました。初めてのことが沢山で貴重な経験が

出来て良かったです。

患者さんと話す機会はあまりないので良い機会になった。看護師になりたいと思えた。

実際に患者の手洗いをしてみて、ただ洗うだけじゃなくて洗っている間のコミュニケーションをすることも大切だと思った。歩くスピードが

早いなって感じたから日々の生活や進学咳でも歩くスピードを考えながら生活していきたいと思った。看護学生頑張って将来看護師になりま

す。
患者さんとのコミュニケーションが大切だと思いました。優しい看護師さんが沢山いたので自分も優しい看護師になりたいです。来年からの

看護学生頑張ります。今日はありがとうございました。

患者さんとのコミュニケーションや他の看護師さんとの連携が大切だと思った。血圧を測ることが意外と難しくて担当してくれた看護師さん

がてきぱきと血圧を測っていてすごいと思った。今日の経験を活かして大学でも勉強頑張って将来は立派な看護師になりたいと思った。

このような体験はなかなかないので参加して良かったし、どういう仕事があるのか分かったので良かったです。

看護師の人達はすごく忙しい仕事ということが分かりました。あとやりがいも多い仕事だということが分かりました。

看護師は大変な仕事というイメージはあったけど実際体験してみて力仕事など大変なこともあったけど患者さんから感謝してもらったりやり

がいがある仕事だと思いました。皆さんが優しくて分かりやすく説明してもらえて良かったです。
看護師の方がとても丁寧に教えてくれたおかげで少し不安だった気持ちも前向きに実習に取り組むことができました。1日看護体験に参加する

ことができて本当に良かったと感じました。
看護師さん1人１人がとても優しくて説明も分かりやすく看護師の仕事がより深く明確に知ることができたので良かったです。他にも看護師さ

んんがどのように患者さんと接しているのかも知ることが出来たので今後の進路活動にも役立てていきたいと思いました。
患者さんとコミュニケーションをとったり沢山の体験ができてとても楽しかったです。大変なこともあると思ったけど将来看護師になりたい

という気持ちが高まるような体験でした。
施設の見学だけでなく他病院ではできないような医療器具を使った体験をさせていただきありがっとうございました。内科や外科と違いゆっ

たりとした雰囲気で仕事のできる精神科関係の職にとても興味を持ちました。

今回の体験では看護師の仕事を詳しく知れました。仕事をする中でのやりがいや難しさを知れたので良かったです。

今日の体験を通して沢山の患者さんと接して楽しいこともあれば大変だなと思う事も多くて看護師さんが凄いなと思いました。その分やりが

いも沢山あって改めて看護師になりたいと思いました。
私は「看護師になりたい」と口だけで行って将来を決めていましたが、今回の体験で本当に看護師になりたい。目指したい。と思いました。

とても繊細だけど沢山コミュニケーションもできる楽しい場所だということを知れました。

今日１日体験んして看護師はとても大変なことを改めて実感しました。特に印象に残ったのは患者さんとのコミュニケーションです。コミュ

ニケーションをすることで患者さんが笑顔になるととても嬉しい気持ちになりました。今回学んだことを将来に活かせるように頑張ります。

今回1日を通して貴重な体験ができて凄く良かったです。またMRI、レントゲンを撮っている裏側みたいなのを見て人と連携をして看護師をし

ているのだなと思いました。
自分は入院したことがあるので患者側の気持ちは少し分かるのですが、看護さん側になると車椅子を押すのとかも色々不安があって立場が変

わることで様々な違いがあることが分かりました。
生まれたての子を抱っこできて貴重な体験になりました。多職種の連携で病院が成り立っていることを目で見て感じることができました。3年

間参加しましたが毎年違う階の体験で楽しみながら活動きました。ありがとうございました。
看護師についての理解が深まったし大変だけどやりがいを持ってる仕事だと実感することが出来ました。またコミュニケーションも身に付き

将来にも役立つと思いました。

医療福祉の分野でより働きたいと思った。医療では色々な分野の専門が協力して患者の看護にあたっていることを実際に現場で実感すること

ができた。高松病院の人が私たちを良く受入れて接してくださったことがとても嬉しかった。応募して人生の選択肢を広げることができた。

ありがとうございました。

看護師は看護の仕事をするたけでなく患者さんとのコミュニケーションも大事な仕事だとわかりました。

実際に患者さんと接してみて思っていたイメージより穏やかだと思った。病院の雰囲気も良くって楽しかった。精神病院ならではの病院の作

りも知れておもしろかった。
今日精神や高齢者に関わる病院で体験をして不安が最初はあったけど体験していくうちに大変さも感じたけどやりがいや楽しさも感じること

ができた。
今回このような貴重な体験をさせていただきありがとうございました。看護師になりたいという目標を持ったうえで1日看護体験に参加し、改

めて看護師の大変さと仕事の重要さを実感しました。患者さんと上手くコミュニケーションをとれない時が一番難しいと感じ無理に話したり

せず気持ちに寄り添うことが大切だと思いました。この体験をこれから進路を考えいる上での参考にしたいです。

あっと愛馬に過ぎた1日でした。作業内容や気を付けること声のかけ方など詳しく丁寧に教えてもらいました。今まで病棟に行ったことも大き

なけがをしたこともなかったので実際に看護師さんの動き方や接し方を間近で見れていい経験になりました。特に患者と接する時楽しそうに

しているのが見えてより看護師になりたいと思いました。

今日はお忙しい中お時間をいただきありがとうございました。初めて手術室に入って凄く緊張感があり、ドキドキしました。患者さんとも接

してみて多種多様でその人に合った話し方や態度を身に着けることもとても大事なことだと思いました。良い体験になりました。

貴重な体験ができて嬉しかったです。これからの進路選択に役立てたいと思います。

とてもいい経験になりました。看護師同士の連携やコミュニケーションもすごく大切なんだなと気づいたしやっぱり笑顔で優しく接すること

が一番大事だなと分かりました。本当にありがとうございました。



看護体験を通して看護の仕事に興味を持つことができました。実際に体験するのが楽しかったです。

看護体験を通し看護師だけでなく様々な医療関係の仕事に就いている人は本当に凄いと思いました。一方で寝たきりややせ細った患者さんを

診るのはとても苦しかったです。でもその中で笑顔で過ごす看護師さんをすごく尊敬できました。

今日は1日病院にいて色々な看護師の仕事を学べてとても充実した時間でした。また参加したいです。

実際に看護技術の体験をしてみて簡単そうに見えてもすごく難しかったので、大変なんだなと思った。看護への関心度が以前よりも高まっ

た。
生徒1人1日に声をかけてくれたり丁寧に質問を答えてくれたり日々患者さんに接するように接してくれてコミュニケーション力が素晴らしい

なと思った。

放射線の器械の見学やPPEの着る体験や拘束の体験は今までしたことがなかったので今回できとても楽しかったし理解を深めることができま

した。
実際に体験することがないので良い経験になりました。前よりももっと看護の仕事がいいなと感じることができました。この経験を活かして

将来の進路につなげていきたいです。
患者さんを拘束するのは良いところもあり悪いところもあって働く側の気持ちと患者さん側の気持ちのとどらにも対応することは難しいのが

悩みと教えていただききょうかんした。様々なことを丁寧に教えていただきありがとうございました。

病棟では普段行くことのないところまで案内してくれて見たことのない物品など様々な新しいものを見ることが出来て良かったです。器具の

使い方も詳しく教えてもらい看護についての考えがより深まりました。体験に参加できてよかったです。ありがとうございました。

親が福祉関係の仕事についていて、福祉の仕事は大変というイメージがありました。実査にお話しを聞いて40人以上の患者さんが快適に過ご

すための工夫などとても大変に思えました。今回このような体験の場を開いてくださり本当にありがとうございました。
楽しかったです。器具の使い方とか色々知れて良かったなと思いました。そして看護師さんの仕事の大変さがすごく分かりました。ありがと

うございました。

例年よりも具体的に看護師の仕事について学べたと思います。すごく貴重な体験をすることが出来て良かったです。

将来医学系の仕事に就こうと思っています。理学療法士に興味があって、でも看護もやりがいが大きくてまず医療の世界を深く知りたいと思

いました。

看護師は明るくコミュニケーションをとることが大切で患者さんの少しの変化にも気づけないといけないということがわかりました。

今回の看護体験では普段は体験できなかったり見ることができないかったりする部分を知ることができました。とてもいい体験でした。また

このような機会があったら参加したいです。
今日１日有意義な時間になりました。見た目以上にハードな仕事で圧倒されました。看護師になりたい気持ちがもっと高くなりました。素敵

な体験をさせていただきありがとうございました。

初めての体験だったけど興味深い元の沢山あって基調な体験になりました。ぜひまた参加したいです。

なかなかできないことが今日で沢山体験できたので看護師になった自分の姿が想像できました。改めて看護師さんの大変さを知りました。

様々な体験が出来て楽しかったしとても勉強になった。より看護への興味が強まった。

手術室やMRI室で中々見ることが出来ない場所を見学させてもらえてより看護の仕事に興味が湧きました。チーム医療の大切さを学ぶとても

良い機会でした。今後の進路に活かしていきたいです。

今日の体験を通して看護師の具体的な仕事を知ることができてすごく充実した1日になりました。

今回の体験で学んだことは患者さんとの寄り添い方です。入院生活ではメンタルが低下しストレスや不安があり、その中で患者さんと様々な

コミュニケーションをとって働く看護師さんの姿がとても印象的でした。また普段入ることのできないオペ室への見学や注射の扱い方等、沢

山の貴重な体験をありがとうございました。改めて医療の仕事の素晴らしさを実感し将来は私も人を守る支える看護師を目指したいと思いま

した。

シリンジなどの器具を初めて使ってみて力の加減の難しさを知ることができたので良かったです。

病院に訪問して看護体験をすることは何度かあったけど実際に患者さんを相手にすることはなかったので、今回貴重な体験ができてとても良

かったです。体を洗うという1つの仕事でも患者さんの変化に目を配りながらやるのが難しく楽しく感じました。
元から看護師は大変な仕事だとオッ持っていたけど、その分やりがいを感じるし患者さんのためにできることを考えながら仕事をするのっは

大変そうだけど楽しそうだなと思いました。

学校では学ことのできない体験が出来て良かったです。

実際に看護師の仕事を見学して大変な仕事ではあるけど患者さんに寄り添うことのできるとてもやりがいのある仕事だと思いました。

家の事情で看護師をあきらめざるをえないけど、とても楽しい1日でした。患者さんと間近でふれあえることが出来てお話することができまし

た。ずっと青森にいる予定なので大人になって看護をやりたい気持ちがあったら1から勉強して国家試験頑張ります。

看護師の人たちは凄いと思いました。

実際に患者さんに接するのは初めてで不安や緊張はありましたが、貴重な経験させていただきました。想像していたより大変な仕事ではある

けど看護の仕事に就きたい気持ちが高まりました。

今回初めて看護体験をして私語tの種類の多さに驚きました。看護師の方で協力して仕事をしている姿が印象に残りました。将来看護関係の仕

事に就けるように一生懸命勉強していきたいです。

日常では絶対にやらない拘束体験や看護師さんの偉大さが分かりました。また資格を取ることで血糖値や点滴などを簡単にやっている看護師

の人を見て凄いなと感じました。他にも患者さんと看護師さんのコミュニケーションを聞き、自分の看護師産の様に患者さんとコミュニケー

ションををとれるようになりたいと思いました。
実際に病院を訪れ看護体験をすることで今まで知らなかった知識や技術を身に着けることができ看護師拝領の幅広い面で活躍できる職という

事が分かりました。
看護体験をさせていただいきありがとうございました。看護師の大変さやどれだけ必要とされているか今日実感できました。貴重な時間にな

りました。

自分の将来の夢につなげるための良い経験になったと思う。今回の看護体験で経験したことを今後の進学や学生生活に活かしていきたい。

看護師はこんなことまでするんだということが沢山あって、仕事の種類の豊富さ大変さを知った。難しいことが沢山だけど、その分やりがい

があると思った。お年寄りの方とのコミュニケーションの取り方も知れた。話すの少しだけだったけどとても楽しかった。



看護の体験をしてみて噂で聞いた通り技術や専門用語が沢山あって難しいなと思いました。でも凄くやりがいを感じて改めていい職業だと思

いました。

実査の看護の話を聞いたり現場を見れておもしろかったです。将来の仕事が決まっていないので今日の体験を活かしていきたいです。

お忙しい中、看護を教えてくださりありがとうございました。実際の現場を見て貴重な体験ができました。中1の時から看護師になりたいと

思っているので諦めず頑張っていこうと思いました。今日は1日本当にありがとうございました。
自分が体験に行ったところは救急救命のところですごく重症の人が沢山いて看護師さんが忙しくしてるとこを見てやっぱり大変な仕事なのだ

と思いました。
名前を聞くことができなかったが東病棟の看護師さんが点滴を素早く交換していたり、こちらに話を振って忙しい中でも親しみやすく気づか

いしてくれていてとてもありがたい仕事だと思った。もちろん今先生のような皆をまとめて引っ張る仕事も必要だが看護師さんのような小さ

な作業や心遣いをしてくれる人がいなければ病院は成り立たないと思った。

西6回の看護師の中村さんがとても優しく丁寧にたいおん・血圧の測定方法を教えてくださった。話しやすく楽しく大変することができた。

医療系の道を目指すきっかけとなった。今先生のお話を聞けてとても嬉しかったです。今回初めて看護師体験をして看護師さんの大変さやや

りがいを感じることができました。
ドラマでしか看護の仕事を見たことがなかったけれど、実際に体験できて実感がわきました。大変なしごとだけれど、その分やりがいを感じ

ることができる仕事だと分かりました。
普段見れない看護師の仕事の様子を見れて将来自分がどんな看護師になりたいか想像することができました。また患者さんとのコミュニケー

ションの大切さを知ることができました。

体験だけでなく現役の方々のお話を聞けて改めて医療の仕事に就きたいと思いました。

1日看護体験を行って看護の仕事や病院のことを患者・客目線からではなく職員側で見ることができ、とても興味深かったです。特に今先生の

話と実習の際についてくださった坂本さんの患者さんとのコミュニケーションが特に印象に残りました。

楽しかったです。初めておむつ替えをしてみて楽しかったですが、同時に難しかったです。助産師さんも候補に入れて将来に活かしていきた

いです。今回はりがとうございました。
患者の手を洗う体験をすることができて手のケガが完全には治っていなかったので優しく洗うようにしたり、オムツの上で水・泡を使い手を

洗うことを初めて知ることができました。津波警報が出ている中でも体験させてくさだりありがとうございました。
お忙しい中1日看護体験を実施していただきありがとうございました。自分が悩んでいることや疑問に思っていることを親身に聞いていただけ

てすごく嬉しかったです。ありがとうございました。
今日の体験活動を通して看護という仕事の多様性を知った。以前はこの職に対し壮絶や過酷という印象・偏見が強くあったが、実際にケアを

している場面を拝見し看護師や先生との連携が沢山とれていたりコミュニケーションや笑顔を多く見ることが出来、思った以上にやりがいを

感じたり人のために力を尽くすことが出来る素晴らしい職業だと感じました。今日得た知識やイメージ像を胸に勉強に励みます。ありがとう

ございました。
西5で担当したくださった曲沢さんがとても色々な話をしてくださり体験ではなく看護の仕事をする姿を見せていただき将来の看護増がより深

まりました。

看護師の方がお忙しい中、いろんなことを教えてくださってすごくありがたかったです。

八戸市立市民病院が有名になるまでの道のりの講演会を聞いて色々な努力が必要だと改めて分かった。午後の看護体験が思ったよりなかった

のでもう少し体験したかった。

車椅子やベッドの移動方法などの知識を知った上で午後からの体験に望めたのでとてもいい経験になりました。ありがとうございました。

今日体験してみて患者さんは高齢の人とは限らないので、その人に合った対応が大切だと感じました。そして病棟の中の人達の雰囲気がよく

仲の良いチームだと思いました。

初めて実際の仕事を経験してともていい経験になりました。

患者さんの洗髪の見学と手を洗う体験をさせていただきました。見学や体験中、看護師の方が患者さんに細かく声掛けをしていらっしゃって

声掛けの大切さが分かりました。
沢山の経験ができたりお話を聞けたりして本当に有意義な時間でした。ありがとうございました。私も皆さんのようにカッコいい看護師にな

れるようこれから全力で頑張ります。
今回初めて患者さんと接しました。髪を洗う体験をさせていただいて看護師さんの大変さを知りました。常に患者さんに声をかけながら接す

ることが大切だと思いました。

今回の体験で普通では見れれないような場面を見れて自分の将来像を想像することができました。

救急に特化した病院だと分かりました。看護師案同士で常に確認したり相談したりしていてチームワークが素晴らしいと思いました。検査に

行く患者さんへの気遣いや配慮がしっかりしていると思いました。
救急に特化している病院であると知れた。救急看護という仕事も良いなと感じたい。普段どのような仕事をしているのか見学したり体験でき

たりして看護師という仕事は改めて良い仕事だなと思った。今回の体験を今後活かしていきたい。
看護師さんと実際に接してみてバイタルのやり方を知ることができました。患者さんを考えての締め付け具合や動かし方が少し難しく、相手

の気持ちを考える事の大切さを学べました。親身になって寄り添える看護師を目指して頑張ります。
見て聞くだけの看護の大変さも伝わって来てたんでが、自分自身が体験したことで大変さも見にしみてわかったけどそれ以上にやりがいと楽

しさを学べました。

貴重な体験をしました。患者さんと接する楽しさを知ることができました。本当に良い勉強になりました。ありがとうございました。

今回体験した大間病院は、むつ病院と比べると小さく、科も少ない病院でしたが、規模が小さいからこそ看護師同士や他職種との連携が強く

見ることができ、コミュニケーションの重要さを改めて知ることができました。人数も普段から少ないとのことでしたが、忙しい中も丁寧に

説明してくださったり、体験の身である私を頼ってくれてとても嬉しかったです。大間病院だからこそ普段行うことのできない看護体験がで

きとても充実した一日となりました。

とても楽しかったし学びになりました。ありがとうございました。

看護師はとてもやりがいのある素晴らしい仕事だと思う。



自分の将来に遠くない仕事だと思い体験を希望した。小さい子供への配慮や仕事が沢山あり新しいことを沢山知れた。将来の夢の幅を広げる

重要な体験だと思った。
患者さんへの声のかけ方や接し方がとても重要な仕事だと改めて感じました。足を洗ったりするのが自分の体じゃない分、凄い難しいなと感

じました。看護師の体験を実際にできて興味がわいてきました。
今までに職場体験などで病院を見学することがあったが、今回は昼食の配膳や手浴など患者さんと直接コミュニケーションをとる機会があり

とても勉強になった。学校の探求学習にこの看護体験で得たことを役立てたい。
今まで分からなかった体が不自由な人やご飯が上手く食べれない人への接し方が今回の体験で多く学ぶことができた。今回の体験を活かして

将来に役立たせたいと思いました。
病院内を見学してみて様々な部屋や科があるんだなと多様さを感じることができました。また、今までやったことのない看護技術の体験がで

きて良かったし、看護師を目指そうという気持ちがより強くなりました。
初めて看護体験に参加して普段なら見れない場所や看護師さんだけが使うところを見学できて楽しかったし、医療にもたくさんの種類があり

色々な人がいてこそ野辺地病院が成り立つんだなと思いました。

看護の仕事を実際に体験することができて看護体験前より医療に興味を持つことが出来ました。参加して良かったです。

受診しないといけない場所や関係者しか入れないようなところに入れたので看護体験に参加して本当に良かったと思いました。

実際に患者さんと接してその人に合わせた看護ケアをするために体調をコミュニケーションを通して確認するのが大切だと思いました。耳が

聞こえづらかったり体が思うように動かせない患者に対して負担にならないように工夫して接することが必要だと考えました。

実際患者さんと接してみて、大変だけど、とてもやりがいのある仕事だと感じました。どうすれば患者さんが生活しやすいかじっくりと考え

ることができました。
講習を聞いて、八戸市民病院や先生の努力を感じることができた。近くにこのような病院があることに誇りを持ちたい。また患者さんと直接

触れ合い看護の大変さを体験できた。
看護体験すっごい楽しかったです。患者さんの足を洗えていい経験になりました。受験勉強していると自分は本当に看護師になりたいのか不

安になって自身がなくなるんですけど、今日の体験を通して絶対看護師になりたい！！って思いました。私8/15WPW症候群の手術があるので

頑張ります。今日は本当にありがとうございました。
実際に赤ちゃんに触れてミルクをあげたり病院内の見学をしたりして看護師のやりがいや楽しさに気づけた。将来のイメージもできて貴重な

体験ができった。より興味が湧いたしもっと知りたいと思った。ありがとうございました。
担当の看護師の方々が優しく丁寧に教えてもらたので積極的に活動に参加できました。体験をする際に1つの病棟だけでなく他の病棟も知れた

らよかったと思いました。
今まで生まれてから数カ月たった赤ちゃんしか見たことがなかったけど生後2日とかの小さい赤ちゃんに接することが出来て良い経験になりま

した。相手が赤ちゃんでも思いやりをもって優しく接することが大切だと思いました。


