
令和８年度「看護の日・看護週間」事業 

「みんなで話そう―看護の出前授業」実施要領 

 

１ 目  的  いのちの大切さ・性教育、看護職になるための進路や仕事の魅力 

        等の授業を看護職が行うことで、看護職の活動を地域住民に広め 

        るとともに、心と体・キャリア教育の一助となるよう支援する。 

 

２ 主  催  公益社団法人青森県看護協会 

 

３ 対  象  青森県内の中学校・高等学校 

 

４ 内  容  ①いのちの大切さ、こころとからだの話 

      ②看護職の仕事（仕事の内容・魅力、患者とのエピソードなど） 

③看護職への道（資格の取り方、看護職になるための進路など） 

        ④簡単な看護技術の体験（聴診器で心音を聞く、血圧や脈を測る等） 

         ※授業内容の詳細は、講師が貴校と相談の上、決定いたしますので、 

ご要望をお伝えください。 

 

５ 実施期間  令和８年６月～令和８年１２月（申込書に実施希望日時を記入） 

 

６ 申込方法  申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたはメールにてお申し 

込みください。 

※申込書は青森県看護協会ホームページからダウンロード可能です。 

 

７ 申込期間  令和８年４月～令和８年１０月 

         ※講師派遣などの調整にお時間を要する場合がございますので、 

開催希望日の２ヵ月前までにはお申込みくださるようお願い 

いたします。 

         

８ 費   用  申込者負担 

※講師への謝金・旅費については貴校の規定に沿ってお支払いを 

  お願いします。 

 

９ 問 合 先  公益社団法人青森県看護協会 事業課  

         ＴＥＬ：０１７-７２３－７５２３  

ＦＡＸ：０１７-７３５―３８３６ 

メール：ao.nurse@ceres.ocn.ne.jp  

ホームページ：https://egao-park.net 
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