
リソースナース登録者一覧（2026.6.1現在）

【 認定看護師 】

分野 氏名 所属先施設名 TEL 内線 連絡窓口 PRコメント

感染管理 尾崎浩美 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人

感染管理 根井泰伸 青森慈恵会病院 017-782-1201 449 看護総括部長

感染管理 元木健介 国立病院機構八戸病院 0178-45-6111 本人

感染管理 扇谷弥生 あおもり協立病院 017-462-5500 総看護長

感染管理 菊池久美子 あおもり協立病院 017-462-5500 総看護長 現場の悩みやモヤモヤを一緒に解決できればと思います。よろしくお願いします。

感染管理 川口理恵 青森市民病院 017-734-2171 3302 副看護局長

感染管理 藤井真希 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

感染管理 湊谷育実 医療法人芙容会村上病院 017-752-1823 295 本人

感染管理 白山英雄 五戸総合病院 0178-61-1200 850 総看護師長 高齢者施設や障がい者支援施設で感染対策の講師をした経験あり

がん化学療法看護 小山内大樹 つがる総合病院 0173-35-3111 4201 看護部長
看護学校講師と院内研修を実践しています。現在、治療の場は病院から地域へ、療養の場は医療機関から暮らし

の場に移っています。地域、在宅におけるがん化学療法を一緒に実践しましょう。

がん化学療法看護 佐々木美紀 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

がん化学療法看護 小又美重子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

がん化学療法の皮膚障害、アレルギー対応、地域のかたへの化学療法の紹介の講義経験あり

患者自身が副作用症状マネジメントを実践する上でセルフケア能力向上のための看護支援、暴露対策の講義を院

内で実施しています。

がん放射線療法看護 佐藤裕美子 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人
放射線や放射線療法の基礎知識、放射線療法を受ける患者や家族の看護について、研修会を実施したり、講師

を務めたりしています。

がん薬物療法看護 佐藤美穂 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

がん薬物療法看護 松山優希 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

がん薬物療法看護 山口千賀 八戸赤十字病院 0178-27-3111 6111 看護部長 がんの基礎知識から化学療法まで、看護、介護に活かせる研修会できます。

緩和ケア 浅利三和子 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人

緩和ケア 佐藤千紗斗 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人
緩和ケアチームの専従看護師をしています。患者様の一番そばにいる病棟看護師の皆さんの力になれるよう、こちらか

ら積極的に声をかけるよう心がけています。

緩和ケア 野里春華 健生病院 0172-55-7717 7201 総看護長

緩和ケア 田澤泰子 青森慈恵会病院 017-782-1201 449 看護総括部長
コロナ禍での看取りやACPについて、You Tube動画配信で多職種研修会を行いました。院内ではACP推進チーム

の活動推進、がん緩和ケアに関連する研修等を行っています。

緩和ケア 西塚愛 三戸中央病院 0179-20-1131 530 総看護師長

緩和ケア 馬場教子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長 看護学校等で緩和ケア、終末期看護の講義の経験あり。緩和ケア病棟での勤務あり。

緩和ケア 鈴木幸子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長
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緩和ケア 太田緑 みどりの風訪問看護ステーション 0176-58-6727 本人

緩和ケア 山下慈 青森県立中央病院 017-726-8383 看護部次長

緩和ケア 廣瀬公美 青森県立中央病院 017-726-8383 看護部次長

緩和ケア 柴田麻由子 アピイ訪問看護ステーション 080-9078-9851 本人

緩和ケア 髙橋由香子 厚生看護専門学校 0172-53-6060 本人

緩和ケア 一戸真紀 青森市民病院 017-734-2171 3302 副看護局長
がん相談支援センターに勤務しています。職員対象の研修や皆さんが苦慮する患者さんやご家族への対応など幅広く

相談に応じます。

緩和ケア 若松歩 ほ～むおんナースステーション 017-763-0972 本人 お困りのことがありましたらいつでもご相談ください。

緩和ケア 八重樫学 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

緩和ケア 足澤ちか子 八戸学院大学看護学部看護学科 0178-25-2711 本人

救急看護 工藤ひとみ 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

救急看護 神田新一 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

救急看護 小田桐綾子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

救急看護 西川健 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

救急看護 山崎千鶴 八戸学院大学看護学部看護学科 0178-25-2711 本人

救急看護認定看護師です。現在は看護大学で教員をしています。臨床での看護師経験28年中、20年以上は救

急に関係する部署で勤務していたため様々な症例を経験したことが私の強みです。小児、新生児の救急時対応にも

自信があります。よろしくお願いします。

クリティカルケア 久保裕一 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

クリティカルケア 工藤未生　 青森市民病院 017-734-2171 3302 副看護局長

クリティカルケア(救急看護） 上舘敬子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

クリティカルケア(救急看護） 佐々木都 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

クリティカルケア(救急看護） 佐藤千雪 八戸赤十字病院 0178-27-3111 6111 看護部長

クリティカルケア(救急看護） 仁和喜美江 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

クリティカルケア(救急看護） 佐々木信子 青森県立中央病院 017-726-8383 看護部次長 院内外でファーストエイドや急変対応についての研修を行っています。

手術看護 横山昭菜 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人

手術看護 石岡朋子 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 5310 本人
手術看護は手術決定から回復期までの周術期を援助します。主に、遺残防止や感染予防、体温管理、神経障

害・褥瘡予防の指導を行っています。また、患者さんの状況を考慮した体位作成などの相談に応じています。

手術看護 工藤瑞穂 八戸学院大学看護学部看護学科 0178-25-2711 本人

☆看護学校講師、学会主催のセミナー講師、看護雑誌の執筆をした経験あり

☆周術期看護に必要な知識やスキル、短い時間での患者さんとの関わり、麻酔に関する事や手術室における看護

倫理などわかりやすくお伝えします。
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心不全看護 佐藤みな 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 5246 本人

心不全看護 夏堀茜 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

腎不全看護 水尻信雄 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

摂食嚥下障害看護 丹藤淳 青森敬仁会病院 017-737-5560 本人

摂食嚥下障害看護特定認定看護師です。『食べることは、活きること！』をモットーに日々、食支援や栄養管理に関

するケアを行っております。食べることを通して、活き活きと日常生活を送るためのノウハウをご提案できます。是非、興

味のある方はご連絡ください。　　＃食支援 ＃食事介助 ＃ポジショニング ＃口腔ケア ＃栄養管理

摂食嚥下障害看護 山辺博子 十和田市立中央病院 0176-23-7687 7605 看護局長 NST専門療法士

糖尿病看護 桜庭咲子 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人

糖尿病看護 久保睦子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

糖尿病看護 宮崎直子 かさい糖尿病内科クリニック 0178-51-6336 本人

糖尿病看護 松橋法子 八戸赤十字病院 0178-27-3111 6111 看護部長

糖尿病看護 成田圭子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

糖尿病看護 小林宏美 むつ総合病院 0175-22-2111 看護局長

糖尿病看護 井上和子 青森市民病院 017-734-2171 3302 副看護局長

認知症看護 相馬千加子 藤代健生病院 0172-36-5181 9250 看護師

認知症看護 石井喜久子 八戸看護専門学校 0178-28-4002 副学校長
総合病院で認知症ケアの浸透に携わり、今は教員として看護学校で講義・実習を担当しています。患者様、ご家

族、スタッフ、学生の方々の状況、ご希望に応じたサポートをさせて頂きます。

認知症看護 加藤猛雄 青森県立つくしが丘病院 017-787-2121 307 看護部長

認知症看護 藤田和香子 個人 017-787-2121 307 看護部長

認知症看護 葛西愛子 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 5263 本人
認知症看護認定看護師です。訪問看護の経験があります。タクティールケアや音楽療法など非薬物療法を実践し、

環境を整えるせん妄予防に取り組んでいます。

認知症看護 大江寛子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

認知症看護 久保田由美子 公立七戸病院 0176-62-2105 274 総看護師長
毎日、認知症の方から学ばさせて頂いています。日々のケアで疑問に思う事を研修内容に盛り込んでお伝えしたいと

思います。

認知症看護 高谷彰 あおもり協立病院 017-762-5500 本人

認知症看護 渡辺絵美 八戸赤十字病院 0178-27-3111 6111 看護部長

認知症看護 下山良子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

認知症看護 成田繁人 青森県立保健大学 017-765-2000 本人

脳卒中看護 福岡幸子 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人

脳卒中看護 木村紘到 八戸赤十字病院 0178-27-3111 6111 看護部長
脳卒中の急性期から回復期までのケアや観察、検査、治療、病棟の目標管理などについて、院内、院外でセミナー

活動。

脳卒中看護 髙野志仁 青森市民病院 017-734-2171 3302 副看護局長
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皮膚・排泄ケア 今泉芳子 健生病院 0172-55-7717 7201 総看護長
情報交換しながら、地域でより良いケアに繋げて行けたらと思っています。病院や施設での褥瘡ケア、ストーマケア、失

禁ケア学習会で私自身も勉強になりました。

皮膚・排泄ケア 土橋美歌子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

皮膚・排泄ケア 沼野美幸 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

皮膚・排泄ケア 東野ゆかり 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

皮膚・排泄ケア 斉藤朱美 青森県立中央病院 017-726-8383 看護部次長
県内の民間病院で、皮膚・排泄ケア分野で看護師、看護補助者等を対象に、褥瘡対策についての院内研修会を

実施しています。

皮膚・排泄ケア 大沼礼子 八戸赤十字病院 0178-27-3111 6111 看護部長

皮膚・排泄ケア 岡田奈穂美 青森市民病院 017-734-2171 3302 副看護局長

皮膚・排泄ケア 木村英子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長 褥瘡や足潰瘍などの創傷ケアについて、ご相談がありましたら、お気軽にご活用ください。

皮膚・排泄ケア 笹森祥子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長
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がん看護専門看護師 山下慈 青森県立中央病院 017-726-8383 看護部次長

がん看護専門看護師 小野晃子 弘前医療福祉大学 0172-27-1001 本人

がん看護専門看護師 越後優子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長 がん患者の治療に関する意思決定支援、告知後の精神的なケアなどの実践をしています。

急性・重症患者看護専門看護師 伊藤伸子 青森県立中央病院 017-726-8383 看護部次長

急性・重症患者看護専門看護師 笹竹ひかる 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 本人

小児看護専門看護師 齋藤身和 弘前大学医学部附属病院 0172-33-5111 5257 本人

小児看護専門看護師は、子どもたちが心身ともに健やかに成長・発達していけるように療養生活を支援し、他の医

療スタッフと連携して水準の高い看護を提供することです。また、小児看護の教育に携わる役割を担っています。大学

院や大学の講師、研究活動、院内外の勉強会を通じて、小児看護の質の向上を目指して活動しています。

小児看護専門看護師 奥寺さおり 個人 本人
小児看護全般の講義経験があります。小児在宅ケア・医療的ケア児支援の分野では県内全域の関係者からの相

談を受けて、問題解決のため支援を行なっています。

母性看護専門看護師 古屋敷智美 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

【 認定看護管理者 】

分野 氏名 所属先施設名 TEL 内線 連絡窓口 PRコメント

認定看護管理者 小野寺江利子 八戸看護専門学校 0178-28-4002 本人

高齢者施設の看護管理者を経て、現在は看護学校で看護管理、在宅看護領域を担当しています。高齢者施設

の看護、介護や管理、地域連携、看看連携等をテーマに講師依頼を受けることが多いです。

認定看護管理者 横山誠 訪問看護ステーションえにし 017-762-0572 本人

認定看護管理者 長村和子 青森慈恵会病院 017-782-1201 449 本人 認定看護管理者としての実績はこれからですが、日々の実践の中で得られたことを、大切にしたいと思います。

認定看護管理者 加賀靖子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

認定看護管理者 山村純子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

認定看護管理者 呑香美佳子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 本人

認定看護管理者 坪利佐 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長

認定看護管理者 白濱里美 むつリハビリテーション病院 0175-24-1211 233 総看護師長

5/6
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【 特定行為研修修了者 】

パッケージ・区分 氏名 所属先施設名 TEL 内線 連絡窓口 PRコメント

救急パッケージ 折田俊平 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

救急パッケージ 野坂陽一 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

救急領域 河津周吾 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長

救急領域 川島祐己 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長 認定看護師の掲載もあり

救急領域 工藤ひとみ 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長 認定看護師の掲載もあり

救急集中ケアモデル 久保裕一 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長 認定看護師の掲載もあり

栄養および水分管理に係る薬剤投与

関連
若松歩 ほ～むおんナースステーション 017-763-0972 本人 認定看護師の掲載もあり

栄養及び水分管理に係る薬剤投与

関連・血糖コントロールに係る薬剤投

与関連

久保睦子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長 認定看護師の掲載もあり

栄養及び水分管理に係る薬剤投与

関連・血糖コントロールに係る薬剤投

与関連

成田圭子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長 認定看護師の掲載もあり

栄養及び水分管理に係る薬剤投与

関連・血糖コントロールに係る薬剤投

与関連

井上和子 青森市民病院 017-734-2171 3302 副看護局長 認定看護師の掲載もあり

栄養及び水分管理に係る薬剤投与

関連・精神医及び神経症状に係る薬

剤投与関連

渡辺絵美 八戸赤十字病院 0178-27-3111 6111 看護部長 認定看護師の掲載もあり

精神および神経症状に係る薬剤投与

関連・栄養および水分管理に係る薬

剤投与関連

下山良子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長 認定看護師の掲載もあり

特定行為 山辺博子 十和田市立中央病院 0176-23-7687 7605 看護局長 認定看護師の掲載もあり

栄養・水分、創傷管理 土橋美歌子 八戸市立市民病院 0178-72-5111 1022 副看護局長 認定看護師の掲載もあり

創傷管理 斉藤朱美 青森県立中央病院 017-726-8383 看護部次長 認定看護師の掲載もあり

創傷管理関連 木村英子 十和田市立中央病院 0176-23-5121 7583 看護局長 認定看護師の掲載もあり

・在宅・慢性期領域パッケージ

・栄養に係るカテーテル管理（中心

　静脈カテーテル管理）関連

・動脈血液ガス分析関連

・栄養及び水分管理に係る薬剤投

　与関連

丹藤淳 青森敬仁会病院 017-737-5560 本人 認定看護師の掲載もあり
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