
実 施 期 間 ： 令和８年7月２２日（水）～８月１０日（月）

実 施 場 所 ： 県内病院４８カ所

参加決定者： ４６７人

回 答 数 ： ３５４人（７６％）

１　体験を希望したきっかけ

その他・・・高校生一日看護体験の募集要項が配られたから

２　体験に参加した動機（複数回答可）

その他・・・医師を目指している、将来医療関係の仕事に就きたい、経験として、医療職に就きたい、障害に興味がある

　　　　　　医師になる上で看護師さんがいることの大切さを知りたかったから

３　どのような体験をしたか（複数回答可）

その他・・・赤ちゃんの見学・抱っこ・沐浴・心音聴取、ベッドメイキング、心理テスト、ドクターヘリに乗る、胸骨圧迫、

　　　　　　AED、疑似採血、もしばなゲームを通した緩和ケア、病院食試食、献立作成、配膳・食事介助、車椅子

高校生一日看護体験アンケート結果（全体）
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病院の見学と説明

看護技術体験（ﾊﾞｲﾀﾙ、ｽﾄﾚｯﾁｬｰ、感染防護服、体位変換、手浴等）

患者さんと接することができた

その他



４　体験を通して学んだこと（複数回答可）

５　体験を通して「看護」とはどんな仕事だと思いましたか（複数回答可）

６　将来看護師になりたいですか

７　その他、ご意見ご感想

一日看護体験をして初めて病院の中を回って看護師さんのリアルな話を聞くことができ、もっと将来について深く考えることができまし

た。

今日は、とても貴重な時間をいただきありがとうございます。重い病気や薬剤の現場を見て一つでも間違うと責任が負えないと感じまし

た。今日はありがとうございました！

看護師の方々がとても親切にしてくださり、来年も看護体験に参加したいと思いました

今回学んだ事を将来に役立てたいです。
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患者さんへの接し方（笑顔・声かけ・コミュニケーション）

看護師の大変さや凄さ

看護の仕事ののやりがい・楽しさ

看護師同士・他職種との連携の大切さ

感染対策の重要性

患者さんの気持ちを考えて行動すること

細やかな配慮や注意深さが必要であること

患者さんが快適に過ごす工夫

患者さんを守るための安全管理

丁寧さ・正確さ・確認の重要性

機材の扱い方・操作方法

最新の医療機器

看護の仕事の職種・多様さ
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思っていたよりも明るい雰囲気の施設で、最初は緊張していたけど、優しい声がけやアットホームな感じで楽しむことができた。重度の障

がいを抱えている方々の介護は想像以上に大変そうで、毎日続けられるスタッフの皆さんの精神力と忍耐力がすごいなと思った。入所者と

その家族の方々の間に心の距離ができやすいから、ご家族が面会に来られた時の話し方や内容などをそれぞれに合わせて変えて、なるべく

距離が広がらないようにするという工夫を聞いてすごいなと思った。

障害を持った方の看護について知ることができた。やはり、一般の病棟とは違い日常生活のサポートから看護のサポートまで様々なことを

行っていてすごいなと思った。ここに通われている方々は、看護師からたくさんのサポートで支えられていてはまなすさんのスタッフさん

方は本当にすごいなと思った。

助産師志望だったけど、改めて患者との接し方や人の尊厳を守ること、小児との接し方について学ぶことができた良い経験になりました。

様々な貴重な体験を、多くすることができました。普段触れないものや、看護師がどのように仕事に取り組むのかを、とても近くに実践形

式で学ぶことができ、楽しかったです。このような体験ができて良かったです。ありがとうございました。

男性は少ないけどその中でもみんな楽しそうにやっていて素晴らしかった

看護師、保健師、助産師について学ぶことができました。患者さんとのコミュニケーションを大切にできました。笑顔になってくれたこと

がとても嬉しかったです。コミュニケーションだけでなく、見守る・寄り添うことも同じくらい大事だと分かりました。患者さんに1番近い

存在ということも学びました。どの科にもコミュニケーションが重要だと学びました。実際に医療機器を利用してみて、患者さんの気持ち

になることができて今までの考え方が少し甘いと思いました。看護師の仕事は大変だと思いましたが、今日の高校生一日看護体験を通して

もっと看護の魅力を知り、看護師になりたいと思いました。

ありがとうございました。

身体を拭くところなどを見学したり実際に体験したりさせていただいて看護師の仕事の多さや大変さを知ることができました。また患者さ

んの話したことを聞き取って患者さんの快適な体勢にするなど配慮も必要であることが分かりました。貴重な機会をくださりありがとうご

ざいました。

実際に体験してみて患者さんの体を拭くだけでも痛くないかなど確認をしたり薬を渡す時は名前と人を確認してから渡すなど細かなことに

気を遣う必要があると分かりました。

すごい良い経験になりました。楽しかったです。将来看護の道に進みたいという気持ちがより強くなりました。

私は救急の看護師を目指しているのでそっちの方も見れたら良かったかなと思いました。

とても看護師の方が親切に教えてくれたし、沢山体験させていただいて患者さんとも触れ合うことが出来ていい経験になった

患者さんと触れ合ってみて看護の大変さを実感したり、多くの気づきを得た。

看護師さんが優しく丁寧に対応してくださったので説明もわかりやすく、緊張せず楽しくできた。また参加したい。

普段気をつけていることや、心電図などの貴重なことを丁寧に教えてくださり、緊張していたけれど楽しく体験・勉強が出来ました。あり

がとうございました。

看護師の方のやり甲斐や楽しい時などを聞けてさらに看護師の仕事に興味を持った。また、思っていたよりも他職種の方が集まっていて

びっくりした。選択肢の幅が広がってとても貴重な経験をでき良かった。

今回参加してみて担当の看護師さんがとても親切に接してくださったおかげでとても楽しい体験になりました。実際に看護師さんが仕事を

している様子を見学し、患者さんへの接し方などがとても丁寧で感動しました。私も将来そんな看護師になりたいです。

看護師の方々は怖いってイメージだったんですけど、慈恵会の人たちみんなが仲良い感じで優しくて話しやすくていいなって思いました。慈

恵会みたいな環境で働きたいと感じました。今日教えてくれた先輩が優しかったです。

質問すると専門知識がなくてもわかるように説明してくれたから理解がより深まった。少し具合が悪くなった時、すぐに対応してくれたおか

げでそのあとの見学も参加できた。看護体験に多く参加するほど環境に慣れ、質問がしやすくなったと感じた。

患者さんとのコミュニケーションや将来看護師として働きたいと思う高校生にとってこのような体験をもっと増やした方がいいと思った。

看護師だけでなく、ほかの職種がどんなふうに活躍してるかまで実際に見ることができてすごくいい経験になりました。

今回の体験を通して、看護師がどのような仕事をしていて、どのように患者さんと接しているのか学ぶことができました。食事介助の見学で

は、患者さんとのコミュニケーションのとり方が勉強になりました。看護師になりたいという思いがより強くなったし、学んだことを今後

の志望理由や面接、また将来看護師になったときに活かせるようにしたいです。

様々な科を見学させていただいた際にその科の方が細かく説明してくださり、その職業も知ることができ、新たな道の可能性も考えること

ができました。他にも患者さんと関わる体験もさせていただき、看護師の方の声掛けの暖かさや丁寧さを目の前で見るという体験をさせて

いただいたのがとてもありがたかったです。

実際に1日看護体験に参加してみて、看護師は大変だなと感じました。私は初めて看護師の仕事をする側の視点に立ってみて、看護師の皆さ

んの多忙さや気遣いの数々を目の当たりにしました。ですが、そんな中でも患者の皆さんと関わっている時の看護師の方々の表情などにこ

の仕事にかける想いが見え、看護体験をする前と後で私の看護師になりたいという夢が1層高まったと感じました。本日は本当にありがとう

ございました。

看護とはどんな仕事なのかを改めて知ることができて良かったです。

普段では絶対に体験できないような体験ができてとても楽しかったしためになりました。

すごく充実した1日でより看護師になりたいなと思いました。

いろんなところを回れてよかった。みんな親切で優しかった。



いろいろな体験ができて楽しく看護師の仕事について学ぶことができました。また、看護師の方の患者さんへの接し方や食事の時の気配り

などを近くで見て学ぶことができてとても勉強になりました。自分の将来について改めて深く考えることができてよかったです。

今まで知らなかった看護のことをたくさん知れていい経験になりました

いい経験をさせてもらい、学ばせてもらい楽しかったです！ありがとうございました！！

普段できないような体験ができて看護師の大変さややりがいを感じました。とてもいい経験になったし楽しく学ぶことが出来ました！！

患者さんに食事配膳をしたときに｢ありがとう｣と言われたことが凄く嬉しかった。心臓カテーテル検査を見学して普段見ることの出来ない

経験ができて嬉しかった。自分も患者さんに感謝されるような優しい看護師になりたいです。

自分の興味のある科に行きたかった

ほかの職業の方とも連携し、患者さんを第1に考えた介助はとてもかっこよく魅力的なものでした。その一方で楽しそうに話しながらデイ

サービスのようなものを行っているところを見て、看護師は忙しいだけじゃないんだなと思いました。改めて看護師になりたいと思い、む

つ総合病院で働きたいとも思いました。

看護体験に参加してみて元気な高齢者と関わることができました。全部の場所が元気な患者さんではないけど地域包括というところは元気

な患者さんがいることがわかりました。看護師さんが一人一人の患者さんに優しく丁寧に接しているとこや声を掛けながら手浴、足浴して

いるところ、看護師さんみんな仲がいい所に憧れを持つことができました。

関わってくださった方々が皆さんわかりやすく丁寧に説明をしてくださって笑顔が素敵で、私が患者さん目線だったらその笑顔だけで心強

いなと思いました。私も笑顔が素敵な頼りになる看護師になりたいです。

患者さんと実際に接して、患者さんとの会話の難しさや楽しさを感じることができました。また、色々な科を見学し、病院では科をこえて

情報を共有したり、相談しあうことが大切だと分かりました。病院の雰囲気がとても素敵で、自分も将来このような病院で働けたらいいな

と思いました。

重心患者さんとあまり関わることが今までなかったので、関わることができてどう接すればよいのか少しわかることができました。

思っているより、患者さんとの関わりも密であるけれど、ほかの医療職種の方との連携というのもとても大事な仕事だとわかった。看護師

といっても働く病棟、病院だったりと様々やることが違うから難しいと思った。だけどやりがいも同時にある職だと思った。看護師以外に

も医療系の職について迷っているので、自分は何が向いているか、医療を通して何がしたいか、どこで働きたいかといった様々な角度から

考えようと思った。非常に有意義な時間だった。

複数科のある病院なら選べるなら科を選ばせて欲しいが、今まで関心を持ってこなかった分野を経験できたのはいい刺激になった。

将来は県外で看護師として就職したいと考えていたが、むつで働くのもいいなと感じた。

すごく楽しかったです。さらに将来放射線技師の仕事になりたいと思いました。

普段絶対見れないような場所や機械が見れてよかった。患者さんと話したり遊んだりできて嬉しかった。

たくさんの事を知ることができてとても身になりました。看護師は大変なことも多いけどその分やりがいもあると多くの看護師さんがおっ

しゃっていて、色々なことを学び体験できました。ありがとうございました！

高齢者の方々との交流がとても楽しかった。

看護師の体験をして、助産師になるための学びや患者さんとの接し方、医療体制を学ぶことができました。

看護師になりたい気持ちが強くなった。理学療法士や薬剤師もかっこいいなと思った。

丁寧に対応してくださりとても充実した看護体験になりました。

平内中央病院は、地域医療ならではの患者との距離の近さや、親しみやすさが感じられて、温かい雰囲気の病院だと思った。将来ここで働

きたいと思えた。

今回の体験で学んだコミュニケーションの大切さや必要な技術についての知識を将来の職業選択の参考にしたいです！

療育センターは初めて見学したが、子供だけでなく様々な年代の人が必要な治療やリハビリを行いながら自分らしくゆっくりと成長できる

場があるのは安心出来ることだと感じだ。患者さんと触れ合ったり近くで治療や食事の介助の様子も見学できたことで、より患者さんの立

場で気持ちを考えることができた。

採血や心臓マッサージなど体験した人にしかわからない楽しさや大変さを知ることができていい経験になり、将来に生かしたいお思った。

また、来年も同じ体験学習に参加させていただきたいと思っております。

看護体験をして、思っていたのと全然違くて、色んな障害を持った色んな年齢の人がいることがわかったし、一人ひとり違った看護が必要

なので、すごい大変だなと思いました。そして、患者さんの安全を守るのと尊厳を守るのは、難しい事だなと思いました。小学校入る前の

小さい子どもたちと一緒に遊ばせていただいて、話すことが難しかったり、表情や身振り手振りで言葉を伝えている子供たちもたくさんい

たので、言葉だけじゃないコミュニケーションも必要なんだなと改めて思いました。私は人とコミュニケーションを取ることがあまり得意

とは言えないので、今日学んだことを活かして、能力を高めていこうと思いました。

想像以上に施設に細かい工夫がなされていたり、患者さんに対しても気配りがある対応を学べてすごく参考になりました。

同じ空間の中でも色んな役割があって、声を掛けあって仕事をすることが大切だと気づいた。少しの変化にすぐ気づき、患者さんの安全を

守っているのがすごいと感じた。

様々な患者さんがいる中で、どんなことがあっても患者さんのことを優先して作業されている様子がとても印象的でした。



いままで病人の中をよく観察する機会がなかったため、今回の体験を通して看護師という職の素晴らしさと大切さ、大変さを学び、これか

ら受験やそれからのことについて不安が多く自分にできるか自信が持てなかったけど今回関わってくださった看護師さんやその場にいた多

くの職業の人たちを見て自分もこうなりたいと改めて思い、モチベーションを持つことができました。

今日の看護体験を通して、普段の看護師さんの仕事などを身近に感じることが出来たし、看護師になった気持ちでいろいろな体験が出来た

のでとても楽しかったです。

普段は見れない場所の見学などもできたので良かったです。ベッドメーキングのやり方もコツがあり、難しいと感じました。看護師という

職がどれほど大変であるというのことがわかりました。だけどやりがいもあるということがわかりました。

看護師という仕事を身近で感じられていい経験になりました。

見学してみて、看護師の大変さがわかりました。黒石厚生病院はご高齢の方が多くて大変なんだなあと思いました。いい経験が沢山できま

した。

知らなかったことばかりで今日の体験はとても面白いと感じました。参加して良かったと思いました。

実際の患者さんや使用している器具を見せていただいたことで、看護師の仕事を身近に感じることが出来ました。

患者さんの足浴を体験した時、状態に合わせて肢位の調整をすることや触れる前の声がけが重要だと言うことが分かった。

今回はじめて看護体験に参加しました。これまでは看護師である親から仕事のことを聞くぐらいで、実際に看護師の職場での様子を見るこ

とはあまりなく、イメージとして人の命を預かる大変な仕事だと思っていました。でも今回参加して、確かに大変なところもあるけど、患

者と接することでとてもやりがいを感じられる仕事だなと思いました。特に、今回参加させていただいた協立病院さんは看護師も患者も優

しい雰囲気だったのが特に印象に残りました。今回の体験を通して、看護師になりたいという気持ちがとても強くなりました。貴重な経験

をありがとうございました。

実際に患者さんと対面できてとても良い経験になりました。

今回の看護体験で看護師としての患者さんへの接し方や対応の仕方を深く学びました。患者さんが過ごしやすい環境作りや大きく分かりや

すい声で声掛けを行うなど、患者さん第一に行動している看護師さんがとても素晴らしいと思いました。

滅多に体験できないことができて楽しかった

とても貴重な機会になりました。手術室を見れて迫力が凄かったです。

別病院で入院したことがあったため、病室や点滴を見たことがあったけど、詳しい内容を見ることができてよかったです。とても、優しい

看護師さんばかりでとてもやりやすかったです。

本日は忙しい中このような機会を設けて下さりありがとうございました。実際に医療現場に入って大変な面も見させて頂きました。今後の

進路に非常に役立つ内容でした。またこのような活動を設けて頂きたいです。

自分の目指す看護師だけでなく他の科にも興味を持てた。

中学・高校とたくさんの看護体験に参加してきましたが今までできなかった直接患者さんと関わる仕事を体験させていただきありがとうご

ざいました。将来について考える材料になりました。

今回の体験でより看護師の凄さを感じることができました。何回も見学や体験したことがあったけど、初めて分かったこともあったし前も

教えてもらったなと思い出せて学びになりました。将来は看護師を目指しているので、この経験を活かして頑張りたいなと強く思いまし

た。

様々な医療職の普段はすることができない体験や意見を聞くことができた。またお年を召した方とのレクリエーションを通して他の看護師

の方との連携の大切さなどを学ぶことができた。

看護とは、自分中心に動くのではなく患者さんの気持ちになって考えることがわかりました。また、患者さんとのコミュニケーションを取

るのも大事だなと感じました。他にも沢山学べました。そして本日はお忙しい中私たちのためにたくさん準備してくれてありがとうございま

した！とてもいい体験になりました🙇‍♀️

患者さんとのコミュニケーションがとても大切な事だなと実感することができました。その他にも、絶対に薬や注射、点滴の種類を間違っ

てはいけないという緊張感が実際に伝わったと思います。

私は本来美容看護師になりたいと思っています。美容看護師には看護師免許がいると調べて分かり、看護師がどうゆう仕事なのか知りたく

て今日の体験に参加しました。病棟をまわったり、バイタルを測定させて頂き、血圧まではからせて貰いました！私の班で体調不良者が出

た時に看護師の皆さんの連携の早さにすごくびっくりしました。どんな人でも助けるという思いがすごく心に残りました。

なんの職業についもいろんな人とコミュニケーションはとるけど特に看護職は患者さんやその家族さんといる時間が長いから安心させるた

めのコミュニケーション能力が必要だなと感じた。ただ体調不良の時に対処するだけではなくて患者としてではなく人としてみて、その人

の体調の変化に気づくことも大切だと知れた。

たくさんの方と関わることができたし、初めて点滴体験などと出来て楽しかったです。ありがとうございました。

点滴やストレッチャーなど初めて体験することが多くてとても楽しかったです。看護師だけでなく、患者さん目線にもなる体験をしたこと

で、より患者さんに配慮した行動をすることが大切だと言うことがわかりました。

色々な事が知れてよかったです。また機会があればよろしくお願いします。

患者さんひとりひとりの様子を見ながら調節したり声掛けしたりすると患者さんも安心してる様子が見えて声掛けや態度は大事なんだと思

いました。看護師さん達は皆さん声がはっきりとしていて聞きやすいし自分が患者だったら安心するなと思いました。いい仕事だと思いま

した



お忙しい中看護体験をさせていただきありがとうございました。将来の進路決定に役立てようと思います。普段の調べ活動では得れないよ

うな貴重な体験ができて自分のためになりました。ありがとうございました。

体験を通して更に看護師という職種に就きたいと思う気持ちが強くなった。

医療のリアルな現状を知れた。見えないところには肉体労働的な大変さもあるが、患者に寄りそう、気持ちの面での大変さを知った。

今日は普段見る事のできない院内を見る事ができました。私も看護師になれるように今出来ることを頑張りたいと思います。貴重な体験を

ありがとうございました。

このような貴重な体験をさせていただきありがとうございました

弘前大学附属病院は県内でも有数の高度な医療を受けられる病院で、直接自分の目で医療現場の様子を見れたことは貴重な経験となった。

患者さんのプライベートとなるものの実態を見させて頂き、看護職に将来つきたいという覚悟が改めてできた。

看護師さんや患者さんの会話、看護師さんの手際の良さ、医療関係者同士の会話、リアルな治療、患者さんへのケア、全てのシーンが自分

の将来のイメージに繋がった。手術後で思うように身体を動かすことができない患者さんが、退院後の生活の不安などを看護師さんとお話

されているのが印象に残っている。患者の病気発見から退院後の生活までを一環してサポートし、その人の生涯を支えることができる看護

師になりたいと改めて感じた。

普段体験できないようなことを体験できてとてもいい経験になりました。また、たくさんの職種がある中でも看護師は少子高齢化が進む日

本でとても必要とされる職だと実感しました。

優しく丁寧に教えてくださりありがとうございました！看護職につくのが楽しみになりました。好きなことに向かってたのしく頑張りま

す！今日は本当にお世話になりました！

初めてやったことなどがありとても勉強になりました。また、看護体験だからこそ看護の講演会ではやらないことなどもやってとても楽し

かったです。

看護師さんの大変さがわかった

たくさんの実習ができてよかったです

最新技術や、リハビリテーションセンターで行っている患者さんに合ったリハビリの仕方を学べることができてとてもいい経験になった。

普段専門病院に行くことがなかったから貴重な体験ができて良かったです。

丁寧に詳しく仕事のこと、体験内容について教えてくれたので、看護における仕事の種類の多さや、大変さを知れました。

患者さんと近くで接してみて、高齢者の方は会話がうまくできなくて大変な部分があったけど看護師さんは優しく声をかけ続けていてすご

いなと感じました。透析室の見学や試食など貴重な経験ができてうれしかったです。ありがとうございました。

明るい雰囲気で、看護や医療について楽しく学ぶことができました。ありがとうございました。

患者さんと関わる体験があり、どうすれば患者さんが心を開いてくるのか考えながら取り組んだことが印象的でした。患者さんの身体だけ

でなく、心も診れるような看護師になりたいと強く感じました。

普段病院に行くだけでは、入れない場所や学べないことも学べたので、新しいよい経験になりました。

周りの人から聞いていたよりも大変そうなお仕事でした。患者さんとの接し方も工夫されていて看護師の仕事を学ぶことができました。

機会があればまた参加したいです。ありがとうございました。

周産期センターという自分の身の回りにはないところで実際に新生児と触れ合ったり、妊婦さんのことを見ることができてよかった。看護

師としてのやりがいだけではなく、大変なことなどのリアルもしれてよかったです。

珍しい体験ができて楽しかった。

看護体験に参加して一人一人の病状に合わせて接することが大切だと学びました。看護師になって地域医療に貢献したいなと思いました。

実際に現場で体験しないとわからない看護師の仕事や役割を知ることができた。また、看護師の患者への細かい配慮が多く、患者を1番に考

えているわかった。

忙しい中で丁寧に対応してくださったし、患者さんとのコミュニケーションを忘れない看護師さんがかっこよかったです。

今日の体験では病棟見学も実際にさせて頂くことができ、患者の方とお話することが出来ました。とても貴重な機会でしたし、看護師とい

う仕事のやりがいや大変さを見つけることが出来ました。今日の体験をこれからの進路活動に生かしていきたいと思います。ありがとうご

ざいました。

実際の看護師さんの仕事を手伝い体験しました。自分たちでは苦戦してることも看護師さんは素早く丁寧で私もこんな看護師になりたいと

思いました。

体験を通して、医療機器の仕組みや看護師の仕事内容について詳しく知ることができました。また、リハビリテーション科で実際にリハビ

リを体験することができてとても有意義な時間になりました。本当にありがとうございました！

色んな仕事があってより医療の仕事の中でも視野が広がった。

たくさんの貴重な体験が出来ました。将来に役立てたいと思います。

看護師さんが行っていることを実際に経験できて、とても勉強になりました。患者さんも接することはとても難しいなと感じました。

修羅場の経験が多いほど優しくなれるという言葉を聞いて、この病院で働いているすべての人が修羅場を乗り越えて優しく接していると実

感しました．すごく優しい方々で、私もこのような病院で働きたいと強く思いました。

看護師さんが優しくお話してくれて楽しく体験することができました。ありがとうございました



今回見学させていただいて、看護師の仕事や病院内の様子などが詳しく知れました。ドクターヘリを間近で見たことや手浴をさせていただ

いた体験はとても貴重なものでした。ご協力してくださった方々に感謝申し上げます。ありがとうございました。

看護師さんが患者さん一人一人に何気ない会話をしていたのが、すごかったです。コミュニケーション能力も大切だと思いました。

今日は色々なお話を聞けて、楽しかったです。今までよりも看護という仕事に興味を持ちました。患者さんとも実際に接して楽しくお話が

できました。ありがとうございました。

患者さんの手と足を洗う体験をした際に担当してくれた看護師さんがとても丁寧に教えてくれて、患者さんにありがとうって言ってもらえて

うれしかった。

看護士の方の大変さが分かり、自分も看護士になったら頑張りたいなとおもいました。

最初から最後まで看護師さんたちが笑顔で丁寧に教えてくれたり、接してくれてとっても楽しかったです。看護の仕事は自分が思っていた

よりももっと過酷で大変な仕事だとわかりました。自分が通っている病院の看護師さんにもっと感謝を持とうと思います

実際に看護の体験をすることができ、将来着く職業についてよく考えることができました。

担当をしてくださった看護師さんがとても優しく、患者さんとの関わり方や仕事の仕方を丁寧に教えてくださり、将来看護師になりたいと

いう気持ちが強まった。また、患者さんから手浴、足浴をした際に感謝の言葉を頂いてとても嬉しかった。

看護師の仕事を間近で見ることが出来て将来看護師になりたいという思いが強くなりました。

いろいろな方々から優しく説明してくださったり、質問にも答えてくださって看護とはどのような事なのかを知ることができました！あり

がとございました！

体験させて頂きありがとうございました(,,> <,,)

看護師の方々の説明が親切丁寧で嬉しかったですありがとうございました。

担当の看護師の方が優しく仕事内容を教えてくれたり、体験させてくれてうれしかったです。ありがとうございました。

進路の役にとてもなりました。普通じゃ体験できないことを体験できたり様子を見れたりできて良かったです。また看護体験をしたいと

思ったし、将来なりたいなと思う気持ちが少し強くなりました。

足浴を体験してみて、患者さんのことを考えて患者さんが温かいと思う適温のお湯を用意したり、優しく洗ったり拭いたり、患者のことを1

番に考えているという事が分かりすごいなと思いました。ストレッチャーなどで自分が看護師として動かすときに患者役の人に少しびっく

りする思いをさせてしまったので、それを無くして、恐怖や不安を感じさせないことが大切だとわかりました。

看護師さんの間近で普段できないような貴重な体験ができました。ありがとうございました。

私は今回の体験を通して、あまり体験できない患者とコミュニケーションをとることや病棟を見学することができ、改めて看護の大変さを

感じることができました。これからも看護について知っていき進路について考えるのに役立てたいです。

自分の知らないことを知ることができた

産婦人科を観察してみて、赤ちゃんのことを知ることができてよかった！看護師をさらに目指したいと思った！

私は今回の看護体験で、オペ室の他、腎センター、化学療法室などの見学をしました。やっぱり病気やがんなどは辛くてきつくて大変なも

のだけど、腎センターや化学療法室にある設置してあるテレビのように、少しでも回復するための心や気持ちをつくるための思いやりや心

がけがあることにとても関心しました

様々な目線からたくさんのことを学べてとても有意義な時間になりました。ありがとうございました。

作業療法士をめざしいています。リハビリとかの体験を病院でやることはできますか。

普段できないような体験を患者の目線に立って、できたのでたのしかった

普段出来ないような素敵な体験をさせていただきありがとうございました。将来の幅を広げることが出来る良い体験になりました。

患者との触れ合いや、知らなかったこと学校の知れた。

今回の看護体験を通して、看護師になりたい気持ちが高まった。新都市病院の7病棟で高齢者の方のリハビリの様子をみて、どんなことをし

ているのかを学べた。また手浴を体験してみて、患者さんに合わせた力加減や洗い方を意識して行うことができた。様々な患者さんがいる

のでそれに合わせた対応をしていくことが大切だと感じることができた。

ひとつひとつ丁寧に説明して貰えたし患者様との関わり方など色々学ぶ事ができて貴重な経験になりました。

今まで将来看護師になりたかったけどこの体験を通してさらに看護の仕事の魅力に気づけたし、やっぱり看護師になりたいという気持ちが

増えたので大変なこともあると思いますが頑張って行きたいと思いました

看護師さんがわかりやすく説明してくださってわかりやすかった。改めて看護師になりたいと思った。

私は助産師になりたいのですが、パンフレットのところに助産師のことも書いていたので参考にしたいと思いました。今日はありがとうご

ざいました。

院内見学のときに外科や救急の仕事にやりがい感じた

私は将来助産師につきたいと考えているのでこの看護体験を申し込みました。主に手浴足浴をして患者さんと会話しながらやることができ

ました。とても大変な職業だけどやりがいのあるいい仕事だなと思いました。

看護体験をしてみて改めて興味を持つことが出来ました。将来看護や介護の仕事に今までより就きたいと思えたので良かったです。

食事を手伝ったり、色塗りを一緒にしたり、患者さんとお話する機会を体験できたことが嬉しかったです。疲れも出る仕事ですが楽しかっ

たです。



高齢者体験など実際に患者さんの立場で考える機会が得られたことは良かったと思う。

普段体験できない体験ができてよかった。将来像を描くことができた。改めて看護職について理解を深め、なれるように頑張りたいと思っ

た。ありがとうございました！

今回看護体験を通じて看護師の方々や助産師の方々から看護の大変さや楽しさを学ぶことができました。特に助産師の方が赤ちゃんと接し

ている所を見て、とてもやりがいを感じている様子で私も医療関係の仕事につきたいと感じました！楽しかったです！！ありがとうござい

ました。

看護体験を通して、実際の医療現場の雰囲気や、看護に対する姿勢などを体験し、学ぶことができました。新生児のお世話の見学や点滴・

注射の練習など、体験した全てのことが楽しくて、印象に残りました。私は将来、医療従事者になりたいと考えているので、この経験を活

かして過ごしていきたいです。

血圧測定や足浴などを通して看護の仕事をより深く知ることができたので良かったです。まあ、患者さんと看護師さんとの接し方などを見

てたくさんのことを学ぶことができました。

患者さんや看護師と話せて楽しかったし、新たな学びがあった。このような機会があったらまた参加したい。

看護師さんの笑顔に安心感があった。 

看護師さんの歩くスピードが早くこうやってすぐかけつけたり、移動したりするんだなと思った。

看護師は常に患者ファ－ストで動き、患者に不安を与えないように声掛けをすることが重要だということが分かりました。

直接患者と看護師さんの会話を聞いていてとても細かいところまで気を使って優しく話しかけていてとても良い仕事だなと思いました。ま

た案内してくださった看護師さんがとても優しくて可愛くて自分も将来同じような看護師になりたいと思いました。

今回看護体験で清潔援助の見学の際に指導してくださった上村さんの仕事をみて、将来の夢に迷いがあったけど、私も看護師になりたいと

思えました。

大きな病院で看護体験をすることができて嬉しかった。看護体験を通して他の学校の方と協力する場面があり楽しかった。看護師は改めて

大変な職業だと感じたが、それ以上に看護師になりたい気持ちが強くなった。

私は産婦人科医になりたく、看護の職を見学してみたいと言うことで参加しました。運良く、周産期センターで看護体験することができ、

とてもいい体験になりました。看護師の方とお話し、やはり女性の産婦人科医の重要さを再認識することが出来ました。勉強に前ほど集中

できなくなっていた今、参加することができて、勉強面でより力が入りました。本当に貴重な体験をありがとうございました。

看護師や病院に就く仕事をしている人は、責任感がとても重要だと思いました。患者さんの命を預かっているため、一つ一つの行動が大切

だなと感じることができました。今年から看護師をやっている方々も、看護師としての責任感をしっかり持っていて、新人だから失敗して

も大丈夫などと考えていなさそうだと思い、とてもすごいと思いました。将来はまだ悩んでいるけど、看護師はとても誇りがもてる仕事だ

ということがわかったので、とてもいいと思いました。

看護体験でまず、車椅子の使い方やベットの移動方法の使い方などをしました。普段車椅子に座ったり、ベットに寝ながら動かされること

はないから患者さんの気持ちがわかり、体験することができました。市民病院の中が広くて色々な人がいることがわかりした。あと、赤

ちゃんや妊婦さんと触れ合うことができて産婦人科にも興味が出てきました。楽しかったです。

今日説明や病院の様子を見ていて、忙しそうだなと思う反面、手浴をやったあとの患者さんの嬉しそうな姿を見て、やりがいのある仕事だ

なと思いました。いい体験ができました。ありがとうございます!!

看護士のなかでもフライトナースが魅力的な仕事だと感じました。

去年は医療技術職の体験で市民病院を見学させてもらいました。今年はやりたいことが決まっていて、より現場について知りたいと思って

参加しました。患者さんと直接接するのは緊張したけど、看護師さんが優しく教えてくださって、とても魅力的な職業だなと思いました。

将来なれるように勉強頑張ろうと思いました。

市民病院の看護師の方々は笑顔が素晴らしくて、患者さんも「笑顔が素敵よね」といっていましたが、ほんとに共感しました。説明とし

て、仕事が大変だという話はするけれど、明るく教えてくださるので、看護師や医療関係の仕事に希望が持てました。


