
令和 8 年度 産後ケア事業推進交流会 プログラム 

日 時：令和 8 年 10 月 24 日（土） 

                                                                     １３：0０～１５：４５ 

                                  場 所：リンクステーションホール青森 中会議室 

テーマ  「産後ケア事業の推進と質の向上 ～東青地区における産後ケア事業の推進」  

時   間 内        容 

12：30 開  場  受付開始 

13:00 開  会  あいさつ 

13:00～14:00 

（60 分） 

講  演  

 講師  まつくらレディースクリニック 院長 松倉 大輔 氏 

14:00～14:10 

（１0 分） 
講師への質疑応答 

14:10～14:20 

（１0 分） 
休  憩 

14:20～15:10 

（50 分） 

情報提供 （発表各 15 分）  

① 青森県立中央病院   主幹看護師     三上 幸子 氏 

② 青森市こども未来部あおもり親子はぐくみプラザ 

七尾 侑希 氏 

③ my.josan-in PEANUT 代表助産師  古川 久子 氏 

15:10～15:45 

（35 分） 講師・情報提供者との意見交換 

15:45 閉  会 

 

 

 


