
日   時

会　場 アートホテル弘前シティ　３階　エメラルド

参加者 ２２名 回答率 ７３％

１　勤務施設 ２　年代

6 2

10 4

16 4

　※その他・・・病院、養護学校、老健、放課後デイサービス等 5

1

16

３　研修の理解度 ４　研修の満足度

11 1

5 15

16 16

５　今後も医療的ケア児に関係する研修等があったら参加したいか
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６　ご意見・ご感想
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十分理解できた やや満足

令和８年度 医療的ケア児支援看護師技術研修（弘前） アンケート結果

令和８年９月９日(水）10：00～16：00

訪問看護ステーション 20代

その他 30代

合計 40代

50代

60代

合計

現在医ケア児2名に関わっている（吸引２、経管栄養２、気切１、酸素吸入１）。導尿はブランクがあり不安

だったが実技で確認できた。最新の人工呼吸器や排痰装置、インスリンポンプも見たことがなかったが、間

近で見て触れて体験できたのでわかりやすく、不安が軽減した。今後も研修を実施してほしい。

理解できた 満足

合計 合計

参加したい

合計

色んな体験ができて面白かったです。

実践できるところが、とても良かったです。

実際の支援を理解することができた。医療行為と医療者以外が支援できる内容が明確に理解でき、協働する

重要性が理解できた。退院に向けた医療的ケアの指導を実施するにあたり、大変勉強になった。

今回参加できてとても良かったです。基本的な振り返りから、触れる機会の少ない機器に触れることもで

き、とても勉強になりました。ありがとうございました。

急な参加依頼であったにも関わらず、快く受け入れていただき感謝致します。 医療的ケア児の方が使用して

いる物品を実際に見て触れることができ、貴重な経験をさせていただきました。 様々な医療関係者の皆様か

らの知識や情報も聞くことができたので、今後事業所で共有していこうと思います。

講義で理解を深め、演習で実際の物品を使用しサイズや手技の感覚を経験することができて、とても充実し

た研修だった。他の病院や訪問看護ステーションの方との情報交換もできて今後の看護に活かせることも多

かった。制度についてもわからないことが多く、ご家族の方に助言できないこともあるため学ばなければな

らないと感じた。

日々行なっているケアの再確認や不安に感じていた問題について座学だけでなく実践する事でとても深い学

びになりました。グループワークでは訪問看護ステーションや病院勤務の看護師ともそれぞれの立場から連携

体制等に関する問題があがり、もっと深く話したかったです。また他のグループの内容も共有できたら良

かったです。

触ったことのない医療機器もあったのですが、各ブースに指導員の方がおり、その場で質問したり注意点を

聞きながら演習することができて良かったです。 また、停電時の対応や、バッテリーの残時間など、役立つ

情報もたくさん聞けて勉強になりました。 今日の講義を通して、医療的ケア児も他の児童と同じように成長

発達していくという事や、それをサポートする大切さを学びました。



・

・

・ ２月より転職した職場での、医療的ケア児の対応、手技に不安がありつつも業務してきました。これでいいの

だろうか？この対応は間違っていないのか？ほかの事業所はどのようにやっているのだろうか？と悩んでい

るときにこの研修を知り、参加することができました。実際に手技をみて質問することで、不安は解けてい

きました。また、他の人の意見を聞くことで、こういう対応もあるのかと参考になりました。医療的ケア児

を受け入れるにあたり、事業所として準備すべきこと、確認すべきことが少しではありますが、明確になりま

した。ケア児とその家族、事業所との情報共有、スタッフ間での情報共有の大切さを改めて感じました。 今

後、事業所でのマニュアル他業務整理をすること、家族、ケア児との関わりを大切に従事していきたいと思い

ます。貴重な研修ありがとうございました。

小児の経験がなく、これから訪看として受け入れることがあるかもしれないと、今回の研修に参加しまし

た。 看護技術として、今のやり方、考え方の違いを知ることができたり、様々な医療機器を見ることができ

良かったです。 また、グループワークでは、様々な施設での小児との関わりで共感できたり、参考に出来そ

うだったりしてとても良かったです。

訪問看護ステーションに就職してから初めて小児、さらには医療的ケア児との関わりを持ちました。分から

ないことが多く不安ばかりでしたが、今回の研修を受けて自分の知識を深められたと思います。今回この研

修に参加し、医療的ケア児と関わる他事業所の看護師さんも同じ悩みや不安を抱えていたことを知り、そして

それを共有出来たことは自分にとって、とてもいい経験となりました。小児科系は未経験のことが多く、

もっと学びを深めていく必要があると感じました。また、医療的ケア児やその家族に対して必要以上に意識

してしまっていた自分にも気がつくことができました。まずは自分が自信を持ってケアできる看護師になれる

よう、今後も学習していきたいと思います。本日はありがとうございました。


