
日   時 令和８年８月２６日(水）10：00～16：15

会　場 アップルパレス青森　３階　ねぶたの間

参加者 ２５名 アンケート回答

　 アンケート回答 ２２名　（回答率８８％）

１　勤務施設 ２　年代

人 ％ 人 ％

訪問看護ステーション 7 32% 20代 1 4%

保育所等 5 23% 30代 1 4%

医療型短期入所事業所 1 4% 40代 13 59%

その他 9 41% 50代 4 18%

計 22 100% 60代以上 3 15%

　※その他・・・病院、小学校、児童発達支援、療育福祉ｾﾝﾀｰ等 計 22 100%

３　研修の理解度 ４　研修の満足度

人 ％ 人 ％

十分理解できた 18 82% 満足 21 96%

理解できた 4 18% やや満足 1 4%

計 22 100% 計 22 100%

５　今後も医療的ケア児に関係する研修等があったら参加したいか

人 ％

参加したい 21 96%

参加しなくてもよい 1 4%

計 21 96%

６　ご意見・ご感想

現場での体験談などを聞けたので、とても勉強になりました。

令和８年度 医療的ケア児支援看護師技術研修（青森） アンケート結果

項目 項目

項目 項目

項目

実技指導してもらえるのはとてもありがたいですし、他事業所の方の意見や情報が得られるので、学びになりました。

非常に勉強になりました。

丁寧な講義と演習でした。演習は十分に時間があり、すべてを実施できて良かった。

知識をアップデートできて良かったです。 定期的に更新していきたいと思いました。

演習することでとてもわかりやすかった。手技や新しい知識など習得できてとてもよかった。

医療的ケア児のケアに対して、難しいそう、無理かもしれないと言う気持ちがありましたが、研修を通して身近なものにな

り、どんどん学びたいと思いました。ありがとうございました。

以前より興味があり、参加できた事に感謝しています。講義の中に演習が盛り込まれており楽しく受講出来ました。あり

がとうございます。

医療的ケア児を受け入れるにあたって、日常的なケアを正しく・安全にしたいと思い参加しました。 座学だけではなく、

日常で使うケアを実際に物品に触れ、体験できるのは本当によかったです。保育園で医療的ケア児を預かるために看護師

の役割は何なのか、何をするべきなのかが勉強になりました。また、グループワークで現在医療的ケア児を受け入れている

事業所やこれから受入予定の事業所等のお話を聞くことができ、医療的ケア児の現在のニーズや問題点をいろいろな視点

から知ることができました。  ありがとうございました。

人形を使用し、実際の手技を練習させて頂けて良かったです。第一線で働く講師の方々からの、リアルな最新情報もあり

がとうございました。グループワークでは、様々な立場の看護師さんから意見を聞くことができ、有意義な研修となりまし

た。ありがとうございました。



大変、有意義な研修でした。 人形を使用した技術研修、講義、全てとてもわかりやすかったです。 ありがとうございまし

た。

わかりやすく楽しく、そして学びの多い研修でした。ありがとうございました。 新しい情報や古いやり方のアップデート

のためにも、このような研修会に参加したいです。今後ともよろしくお願いいたします。

今回の研修では、これまで経験したことのなかった医療的ケア児への看護師の技術について、一から学ぶことができまし

た。 医療行為だけでなく、それ以外の部分についても他職種のスタッフと協力しながら支援できることを学びました。ま

た、グループワークを通して他の看護師の方々からさまざまな経験や考えを聞くことができ、とても貴重な時間となりまし

た。 今回の研修で学んだことを職場でも情報共有し、医療的ケア児が他の子どもたちと同じようにさまざまな経験を積む

ことができるよう、その機会や環境づくりのお手伝いをより一層していきたいと思います。 今回、この研修に参加するこ

とができ、大変勉強になりました。学んだことを今後の支援に活かしていきたいと思います。ありがとうございました。

今年４月訪問看護ステーションの立ち上げにあたり、現時点では医療的ケア児を受け入れるための体制が十分に整ってい

ないが、今回の研修で得た知識や経験を今後の体制整備に活かし、スタッフ間で知識・技術を共有していきたいと思いま

した。医療的ケア児とその家族が安心して在宅生活を継続できるよう、「できない」で終わらせることなく、できるため

に一緒にできることを模索しながらその子らしい生活を支えられる訪問看護を目指していきたいと思います。貴重な講演

を聞かせていただきありがとうございました。

医ケアへの訪問をしていきたいと思っていましたが、小児科の勤務経験がなく、学びの入口として参加しました。実際に機

器を触ったり、経験がなくてもお手伝いできることがあると思えたので非常に有意義な研修でした。

医ケア児を支援するためのさまざまな技術を知ることが出来て良かったです。また、今やっている手順も再確認出来まし

た。人工呼吸器など今は経験してないですが今後医ケア児が増えていくとケアする事もあると思いますが、今回の研修で

学んだことをいかし支援出来ればと思いました。医ケア児の現状は行政で違ったりしますが、他地区の事も知ることも出

来て良かったです。

青森県の医ケア児の状況を知ることができ、また手技に関しても曖昧な部分や経験したことがないことを実際行うことが

でき、本当に良かったです。楽しく研修することができました。ありがとうございました。

実技があることが、ブランクが長いのでとても良かったです。15年前と変わっていることも多く、勉強になりました。 グ

ループワークも楽しく、勉強になる時間でした。ありがとうございました。


